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Khoa Phuï Saûn


PHAÙC ÑOÀ SÖÛ DUÏNG KHAÙNG SINH
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	SAÛN KHOA
	
	

	Moå sanh nguy cô thaáp
	- Cephalosporin 2
lieàu 2 gram hoặc 1,5 gram. tieâm maïch, sau keïp roán. coù theå laäp laïi 1 gram hay 0,75gram sau 6 vaø 12 giôø.
-Betalactam +öùc cheá betalactamase.
	Neáu maùu maát luùc moå > 500 ml, tieâm theâm 1 gram sau lieàu ñaàu 6 giôø vaø 12 giờ.

	Moå sanh nguy cô cao

· Beùo phì

· Soát trong chuyeån daï

· Nhau tieàn ñaïo

· Nhau bong non

· Kyõ thuaät voâ khuaån bò vi phaïm…


	- Cephalosporin theá heä thöû 3 hoaëc Ceftriaxone

     Lieàu duøng: 1 gram tieâm maïch sau keïp roán, tieáp tuïc khaùng sinh sau moå 3-4 ngaøy.
	Khaùng sinh tieáp tuïc sau moå vaãn mang yù nghóa döï phoøng.

	Döï phoøng vieâm noäi taâm maïc nhieãm truøng khi laøm thuû thuaät, phaãu thuaät saûn khoa
	- Cephalosporin theá heä thöù 3

- Betalactam+ öùc cheá beta-lactamase 

           Lieàu 2 gram tieâm maïch, sau keïp roán.

           1 gram sau lieàu ñaàu 6 giôø.
	

	PHUÏ KHOA
	
	

	Caét töû cung ngaõ aâm ñaïo, ngaõ buïng, noäi soi hoå trôï
	- Cephalosporin theá heä thöù 2
 Lieàu 2 gram hoaëc 1,5 gram tieâm maïch, khi chuaån bò voâ caûm (tröôùc moå 30 phuùt).
1 gram sau lieàu ñaàu 6 giôø vaø 12 giôø.
-Cephalosporin 2 1,5 gram (TM) + metronidazole 500 mgr (TTM) lieàu duy nhaát. Tröôùc moå 30’.
-Betalactam+ öùc cheá beta-lactamase 1,2gram (TM)lieàu duy nhaát.
	Khi caét töû cung ngaõ aâm ñaïo, neáu kyõ thuaät voâ khuaån bò vi phaïm neân chuyeån sang khaùng sinh ñieàu trò.

	· Phaãu thuaät noäi soi
· Boùc u xô töû cung

· Caét oáng daãn tröùng

· Caét phaàn phuï
	- Cephalosporin theá heä thöù 2
 Lieàu 2 gram hoaëc 1,5gram tieâm maïch, khi chuaån bò voâ caûm +/- Metronidazol 500mgr (TTM) lieàu duy nhaát.
Betalactam+ öùc cheá beta-lactamase 1,2 gram (TM) lieàu duy nhaát.
	 Coù theå tieâm 1 gram sau lieàu ñaàu 6 giô,ø neáu kyõ thuaät voâ khuaån bò vi phaïm  neân theâm 1 gram sau lieàu ñaàu 6 giôø.

	      -Saåy-Phaù thai


	-3 thaùng ñaàu: Doxycyclin 300mg uoáng tröôùc 1 giôø hoaëc 100mg uống tröôùc 1 giôø 200 mg sau thuû thuaät.
-3 thaùng giöõa: cephalosporin 2    0,75gram (TM).


	


Ghi chuù:

1. Trong phaãu thuaät: nhaân vieân gaây meâ thaûo luaän vôùi phaãu thuaät vieân ñeå choïn khaùng sinh döï phoøng, khoâng caàn thöïc hieän test khaùng sinh.

2. Beùo phì khi: BMI > 30.

3. Soát trong chuyeån daï: khi nhieät ñoä > 380 C, nghi do nguyeân nhaân saûn khoa.

4. Kyõ thuaät voâ khuaån bò vi phaïm:

· Moå sanh khaån caáp, khoâng thöïc hieän ñöôïc ñaày ñuû caùc bieän phaùp phoøng ngöøa nhieãm khuaån.

· Laáy ñaàu thai nhi xuoáng saâu, hoaëc coù trôï giuùp ñaåy ñaàu töø aâm ñaïo.

· Vaáy nhieãm khuaån trong khi phaãu thuaät caét töû cung ngaõ aâm ñaïo.
· Tröôøng hôïp coù dò öùng vôùi Cephalosporin, ñoåi khaùng sinh nhö sau:

· Clindamycin, tieâm maïch 600mg khi chuaån bò voâ caûm.

Taøi lieäu tham khaûo:

1. Khaùng sinh döï phoøng trong phaãu thuaät. PGSTS Mai Phöông Mai. 
2. Phaùc ñoà” söû duïng khaùng sinh döï phoøng trong phaãu thuû thuaät” beänh vieän Huøng Vöông.
3. Novak’s Gynecology 2011
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