TONG HQP CAU HOI VE NQI DUNG SINH LY VA

ROI LOAN KINH NGUYET

I. Cau héi mirc do nhd lai

1.

Tudi nao sau diy cia phu nir chua cé kinh lan dau goi 1a vo kinh nguyén

phat, miic du di trwéng thanh va phat trién cac dau hiéu thi phat binh thuwong
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4.

Sau 13 tudi
Sau 16 tudi
@ Sau 18 tudi
Sau 25 tudi

Théng kinh nguyén phat hay gip ¢ nhirng phu nir sau didy, NGOAI TRU:
. Lac n6i mac tir

cung

. Chit hep CTC sau dét CTC
. Ttr cung gép trude hodc gép sau qua mirc
. @Tién st hd eo CTC

Dinh budng tir cung c6 thé dwa dén hiu qua nao sau diy:

. Cuong kinh
. Théng kinh
. @VOo kinh
. Kinh thua

Nguyén nhén vé kinh do budng tring thwong gip trong nhirng truong hop

sau day, NGOAI TRU":
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. D3 cit 2 budng tring

. Budng tring tinh hoan

. @ Triét san cét 2 voi tring
. Ho1 chung Tuner

Vong kinh c¢é phéng noén, khi c6 si hop dong giira cac hormon nao sau dy:

. hCG va FSH

. FSH va Estrogen
. @FSHvalLH

. LH va FRF

Vo kinh thir phat Ia tinh trang mét kinh lién tiép tir:
. @3 thang tro 1én
. 6 thang trd 1én
. 9 thang tré Ién
. 1 ndm tré lén
Cac triéu chirng ciia hdi chirng truée kinh; NGOAI TRU:

. Nhuc dau
Phu
. Cuong vu
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@Kho tho, chong mat

Goi 1a diy thi s¢ém khi bit diu hanh kinh tir:
@<8tuodi

Tir 10 dén 12 tudi

T 13 dén 16 tudi ’

Khi chua phat trién day du tuyén vu
Man Kinh sém la khong c6 kinh truéc
35 tudi

@A0 tudi

45 tudi ‘7

Tur 45 tuodi dén 50 tuoi

Kinh thwa khi vong kinh dai trén:

30 ngay

@35 ngay

40 ngay

45 ngay

Kinh mau khi vong kinh ngin tir:

<20 ngay

@< 21 ngay

<25 ngay

<28 ngay

Rong kinh 12 s6 ngay c6 kinh trong 1 chu ky kinh kéo dai:
>4 ngay

> 5 ngay

@> 7 ngay

> 10 ngay

Goi 12 vd kinh sinh Iy trong cac trirdng hop sau diy déu ding, NGOAI TRU:
Co thai

Cho con bu

Man kinh

@Mang trinh khong thung

Nguyén tic xir tri ding d6i véi rong kinh rong huyét, NGOAI TRU":

. Truyén méu néu thiéu mau

nhiéu

. Thudc co tir cung, nao budng tir cung néu di c6 chong
. @Phuy nir tré¢ chua chong di€u tri ndi tiet
. Nguoi tién man kinh di€u tri ndi tiét 1a 1 chi dinh bat bude

Cic nguyén nhin sau diy déu giy thong kinh thir phat; NGOAI TRU

. Tu thé ttr cung bat thuong do viém

dinh

. U xo tr cung choan 101 ra ciia mau kinh



C.
D.

16.
TRU:

A.

B.
C.
D.

17.

A.
B. FSH tang va LH giam
C.

D. FSH giam va LH ting

18.

Seo chitqhep 16 ¢b tir cung
@Co thé de kich thich dau, dé xtic dong

Ciac bién phap dé phong thong kinh thir phat sau diy déu ding, NGOAI

V¢ sinh khi hanh kinh va khi quan h¢ tinh
duc

V¢ sinh thai nghén i

beé phai dam bao v6 khuén i

@bat vong tranh thai dé chong dinh budng tir cung

FSH va LH trong mau phu nir méin Kinh thay di nhu sau:

@FSH tang va LH tang
FSH giam va LH giam

Poi véi phu nir d2 man Kinh, trén siéu am ket luan la ting sinh ni mac tir

cung khi bé day ndi mac la:

oW

19. .
TRU:

A.
B. @St dung thudc tranh thai.
C.

D. U xo tu cung.

20.

>10 mm
>09 mm
> (06 mm
@ > 04 mm

Cac nguyén nhén sau déu c6 thé giy kinh nguyét nhiéu va kéo dai, NGOAI

bat dung cu tir cung.

Viém tiéu khung.

Tét ca nhirng ciu sau 12 nguyén nhin thyc thé gy réi loan kinh nguyét,

NGOAI TRU"

A.
B.
C.
D.

21.

A. ‘
. Suy buong tring.

B
C.
D.

22,

Ung thu sinh duc
Lao sinh duc.
@RAGi loan noi tiét.
U xo tr cung.

Nguyén nhén ciia vong kinh khéng phéng noan chi yéu do:

Thoi gian hoang thé kéo dai.

Khéng c6 mit cua estrogene ma c6 su thay ddi nong dd cua progesterone.
@Khong c6 mit ctia progesterone ma c6 sy thay doi nong do ciia estrogene.

Trong nhitng trwong hgp vong kinh khong phong noan, bénh nhan thwong

dén kham vi:

A.
B.
C.

@Muon c¢o con.
Dau bung.
Ra nhiéu khi hu.



23.

D

. Ra mau nhiéu khi hanh kinh.

Diéu tri vong kinh khong phéng noin cé thé kich thich phéng noin bing cich

mt trong nhirng cach sau day cho moi trudng hop:

A. Dung thudc Clomifen citrat.

B. Phau thuét cat goc budng trirng.

C. hCG. q

D. @Tuy theo tirng trudong hop cu thé ma c6 phuong phap phu hop.
24. Rong kinh rong huyét co ning la:

A. Chay mau bt thuong ¢ duong sinh duc.

B. Do tir cung bi nao hut qua nhiéu.

C. @Hay gap 6 tudi day thi hodc tudi tién man kinh.

D. Hay gdp ¢ nhiitng ngudi c6 bénh vé mau.
25. M0t ciu sau diy khong diing trong tinh chét chung ciia rong Kinh rong huyét
co ning:

A. Chu ky kinh nguyét it nhiéu bi rdi loan. ,

B. @Mau tu tir cung ra qua nhiéu, diéu tri rat kho khan, thuong phai cat tir cung.

C. Toan trang c6 bi€u hién thiég mau do kinh ra nhiéu. .

D. 30% rong kinh co nang & tudi man kinh can theo ddi tién ung thu.
26. Diéu nao sau diy khong nén lam trong chin doan rong kinh rong huyét co
nang:

A. Hoi tién str, tham kham toan than.

B. Kham phu khoa.

C. Nao buéng tw cung.

D. @Noi soi 6 bung dé chan doan.
27. Tudi trung binh ciia thoi ky mén kinh:

A. Tir 40 — 45 tudi.

B. Tur 45— 50 tudi.

C. Tur 40— 50 tudi.

D. @Tu 45 — 55 tudi.
28. . Théng kinh thudong:

A. Chi xay ra ¢ nhiing phu nir chua sinh de 1an nao

B. Dau bung vung h6 chau phai

C. @C¢ thé dau bung trudc, trong khi hanh kinh )

D. DPau bung dit ddi tirng con, c6 cam gidc nhu mudn ngat
29. Chu ky kinh dwgc tinh tir luc:

A. Sachkinh dén ngay dau cua ky kinh sau.

B. Ngay dau cua ky kinh nay dén ngay két thic ky kinh sau.

C. @Ngay dau cua ky kinh nay dén ngay dau ky kinh sau.

D. Ngay sach cua ky kinh nay dén ngay sach ky kinh sau.
30. FSH va LH 1a hormon cua:

A. Ving dudi doi

B. @Tuyén yén

C. Buong trimg



D. Thuong than

31. Chon mjt cau ding sau ddy vé tinh trang v kinh:
A. Goi 1 v6 kinh nguyén phat khi dén 18 tudi van chwa c6 kinh.
B. Goi la v6 kinh gia khi nguyén nhan tir buong tring chir khong phai tir ttr cung.
C. @Mot nguyén nhan c¢o thé cé 1a do cuong vo thuong than.
D. Chi c6 thé diéu tri bang ndi tiét.
32. Trong trudng hop da kinh (kinh mau), hwéng diéu trj 1a?

A. @Dung estrogen dau chu ky kinh, khi sip c¢6 kinh dung thém progesterone.

B. Dung progesterone dau chu ky kinh, sip c6 kinh ding thém estrogen.

C. Dung estrogen vao khoang gitra chu ky kinh.

D. Dung progesterone khoang gitra chu ky kinh.
33. Kinh nguyét 1a hién twong chay mau do..... (Tut Estrogen va Progesteron) ...dan
dén ... (Bong niém mac tir cung )... tir cung gay ra hién twong (Chdy mdu )... tir tir cung
ra ngoai.

34. K& tén 4 hdi chirng chinh gy vé kinh nguyén phat:
Al (HC Turner)
B. ... (HC thuong thdn — sinh duc)
Cooreens (HC Mayer — Rokitansky — Kuster)
D. ... (HC tinh hoan nir tinh hoa)

I1. Cau hé6i mirc d¢ hiéu
35. Sw xuét hién kinh nguyét hang thang & phu nit & tudi sinh dé ¢6 thé chi cin:

A. Giam progesteron

B. @Giam estrogen va progesteron
C. Tang progesteron

D. Tang estrogen

36. Két qua dinh lwong hormon trong huyét twong thdy: estrogen thip,
Progesteron thap, FSH cao, LH cao. Két ludn nao sau diy diung nhat:

A. Suy tuyén yén
B. @Suy budng trimg
C. Suy vung duéi doi
D. Khong c6 két luan nao phu hop
37. Mot phu nir 25 tudi mat kinh 3 thang, viéc cin lam trudc tién 1a:

A. Gay vong kinh nhén tao.

B. Dinh lugng ndi tiét sinh duc.

C. @Loai tru co thai.

D. Xac dinh bénh 1y dudng sinh duc.
38. Trong cic nguyén nhén vé kinh sau, nguyén nhan cé thé diéu tri cé két qua
cao nhat la:

A. Do dinh budng tir cung

B. Do tuyén yén

C. Do buong trimg



39.

dén kham vi:

41.

42.

43.

44.

D. @Do mang trinh khong thing
Kinh it cé thé xay ra do:

A. Sir dung thudc khang sinh kéo dai

B. Sir dung thudc tranh thai phéi hop estrogene va progestogen kéo dai
C. @Sir dung thudc tranh thai progestogen kéo dai

D. St dung thudc corticoid kéo dai

Trong nhirng trwong hgp vong kinh khong phéng noan, bénh nhan thwong

A. @Mudn co6 con

B. Dau bung

C. Ra nhiéu khi hu

D. Ra mau nhiéu khi hanh kinh

Rong kinh rong huyét co ning la:
. Chay mau bét thuong ¢ duong sinh duc
Do tir cung bi nao hut qua nhieu
. (@Hay gap ¢ tu6i day thi hodc tudi tién mén kinh
. Hay gdp & nhitng nguoi c6 bénh vé mau

oNwp

Nguyén nhan ciia diy thi mudn bao gom:

. Nguyén nhan vung dudi doi

. Nguyén nhén tuyén yén

. (@Nguyén nhan buodng tring

. BvaC dung

Hanh kinh la do:

Tang FSH

Tang LH

Giam Gn-RH

@Giam dot ngot Estrogen va Progesteron

o wp
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Rong kinh & tudi diy thi thwong dwoc diéu tri bing cach nao ?

A. @Progesterone.
B. Estrogen.

C. Androgen.

D. Vitamin K.

IT1. Cau héi mirc d§ phan tich, ap dung

45.

Diéu tri vong kinh khong phéng noin cé thé kich thich phéng noiin bing cach

mot trong nhirng cach sau day cho moi trudng hop:

46.

A. Dung thudc Clomifen citrat

B. Phau thuat cit goc budng trimg

C. hCG

D. @Tuy theo timg truong hop cu thé ma c6 phuong phap phu hop

Bai tap tinh hudng 1:

(1). Mot em bé gai 15 tudi dén vién kham vi dau ¢ vung ha vi, hay néu 3 van dé can hoi:



A. (Tinh chdt dau bung)

B. (Tién sit bénh tdt)

C. (Tién sir kinh nguyét)
(2). Sau khi hoi, biét rang gan day mdi thang dau mot 1an va chua thiy co kinh. So bo nghi dén
chan doan 1a gi? ........ (U mdu kinh)
(3). Néu nghi nhu véy thi khi kham can cha y kiém tra gi ?.......( C6 di dang sinh duc khéng)

47. Bai tip tinh hudng 2:

(1). Mot phu nit d3 nao thai cach day 2 thang d¢én kham vi chwa hanh kinh lai, 3 chan doan co
thé dwa ra & day 1a gi?

A. Co thai.

B. Chua hanh kinh lai.

C. (Dinh bubng tir cung)
(2). Bé loai trir nhitng chin doan nay, ngudi ta dua ra nhitng xét nghiém va tham do gi?

A. (Néi tiéf) .

B. (hCG.)

C. (Tham do budng tr cung bang thuée do).

D. Chup buong tir cung.)



	I. Câu hỏi mức độ nhớ lại

	II. Câu hỏi mức độ hiểu	

	III. Câu hỏi mức độ phân tích, áp dụng


