TONG HOP CAU HOI VE NOI DUNG MOT SO VAN
DE VE DAN SO
I. Cau héi mirc do nhd lai
III. Cau hoéi murc do phan tich, ap dung
1. *, Néu véi da phat trién din s6 nhu hién nay, mi nim dén sé thé gi6i sé ting
khoang bao nhiéu?
A. A60 triéu nguoi.
B. @90 triéu nguoi.
C. 120 tri€u nguoi.
D. 150 triéu nguoi.
2.  *.Trong3 thé ky vira qua (XVII — XX), mirc d gia ting din s6 ¢ ving nao nhanh
nhat?
A. ABic My.
B. @Nam My.
C. Chau 4.
D. Chau Phi.

3. *, Lién quan dén van dé dan so é cac nwéc Chau 4, dieu nao ding?
Dan s6 Chau 4 chiém 1/3 dan s6 thé gioi.

Dan s0 Trung Quoc chiém 1/2 dan s6 Chau a.

Khu vuc Bong 4 c6 mure phat trién dan s6 cao hon khu vuc Nam 4.
@Tat ca cac cau trén déu dang.
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4. * Nhwoc diém ciia hoc thuyét Malthus vé din sé la:

Khong dy bao dugc nhitng thanh qua cua cudc cach mang xanh.

Khéng dé cap dén nhitng bién phap tranh thai trong viéc giai quyét nan nhan man.
Qua nhén manh dén viéc han ché dat dai, khong danh gia duoc hét tam quan trong
cua phat trién k¥ ngh¢, cling nhu sy boc 10t tir cac nude thude dia.
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D. @Tét ca nhimng diém trén.
5. *. Theo thuyét vé chuyén tiép din s6, nguy co bung né din sb xay ra trong giai
doan nao?

A. Giai doan 1.
B. @Giai doan II.
C. Giai doan III.
D. Giai doan IV.

6. *. Dic diém giai doan ITI theo thuyét chuyén tiép dan s la:
A. Khi ty 18 phat trién dan sb trong khoang 2% - 3%.
B. Khi ty 1€ sinh gidm con 30%o — 40%o, ty 1€ tir con 15%eo.
C. @Khi ty 1€ sinh gidm con dudi 30%e, ty 1€ tir con 12%o.
D. Khi ty 1€ sinh con 10%0 - 20%o, ty 1€ tr 8%o - 13%e.



7. A vé 7c£'1u trac tufii ciia dan sé Viét Nam, lira tudi nao chiém ti 1¢ phan trim cao
nhat so véi tong dan so?
A. @Tir 0—4 tudi.
B. Tir5 -9 tudi.
C. Tir 1519 tudi.
D. Tir 20 — 24 tudi.
8. 8*. Vung c6 mat dd din sé cao nhit nuwéc ta la:
A. @DPodng biang song Hong.
B. DPong bang song Ciru Long.
C. Mién Pong Nam bo.
D. Duyén hai mién Trung.

9. *. Khi mudn so sanh mdt bd phan dan s6 véi tong thé dan so, nguoi ta ding chi so
nao sau day?

Ty s6.

@Ty 1¢.

Ty suit tho.
Ty suét dic hiéu.
C6 thé dung bt ctr chi s6 nao.
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10.  *. Khi muén biéu thi mgt hi¢n twong xay ra trong mgt khoing thoi gian nhét dinh
v6i mau l1a mot nhom dan so nhat dinh, ngwoi ta dung chi so nao?
A. Ty sb.
B. Tyl¢.
C. Ty suét tho.
D. @Ty suit dic hiéu.
E. Mot chi sd riéng biét ngoai cac chi sb trén.
11.  *. Khi ldy ty suét sinh thd trir di cho ty sut tir thd, ta sé dwoc chi s6 nao?
A. @Ty suat ting ty nhién.
Ty suét sdng.
Tdng ty suét sinh.
Mirc thay thé.
Ty sudt tang co hoc.

B.
C.
D.
E.
12. *, Ty sudt tir vong me dwgc tinh quy ra:
A. Phan tram.
B. Phan ngan.
C. Phan chyc ngan.
D. @Phan trim ngan.
E. Phin triéu.
13. *. Trong cach tinh ty suit sinh chung, tir s6 la s tré dé sdng trong nim x 1000;
cOn mau so la:
A. Tong sb dan.
B. Trung binh cong ctia dan s6 dau nim va dan sb cudi nam.



14.

15.
TRU:

16.

17.

18.

19.

20.

C. Tbng sb phu nit.
D. @Tong sb phu nit tir 15-49 tudi.
E. Tong phu nit trong tudi sinh dé khong dung bién phép tranh thai.

*.'Y nghia ciia tong ty suit sinh la:

A. Sb tré dé sbng trong nam trén tong dan sb.

B. @S con sdng trung binh ma mot phu nit co.

C. Tong sb cac ty suat sinh dic trung & cac nhom tudi.

D. Téng s truong hop dé trong ndm (khong ké séng hay chét) trén téng sé phu nit.
E. Chi bao mirc d6 ting dan sd.

*, Tt ca cac ciu lién quan dén ty suit tii sinh san sau diu diy ding, NGOAI

A. Ty suit tai sinh san tho ciing giéng nhu téNng ty sudt sinh, nhung GRR chi tinh
cac tré gai, trong khi TFR tinh gop ca trai lan géi.

B. Muc sinh thay thé 1a mirc sinh ma mot doan hé phu nir c6 du s6 con thay thé ho.

@Mic sinh thay thé dat duoc khi ty sut tai sinh san tinh = 2,1 hodc khi TFR= 1.

D. Khi dat toi mirc sinh thay thé, nég mure sinh va muc tir can bang nhau va gia thiét
khong c6 sy chuyén cu thi dan so s& ngung phat trién va tr¢ thanh dan so tinh.

E. Khi dat dén murc sinh thay thé, ty sudt sinh van con tiép tuc ting trong nhiéu
thap ky.

a

*. Pe danh gia chat lwgng cia dan so, nguoi ta dua vao chi so nao?

>

Ty sb gia/tre.
. Ty suit phuy thudc.
. Tudi trung vi.

. Chi c6 A va C ding.
an s6 Viét Nam dang c6 xu huéng:
A. Tré hoa 7
B. Khong thay doi.
C. @bang gia di ,
D. Phat trién ty nhién khong biét dugc

B
C
D. @Ca A, B va C déu ding.
E

* D

*, Tong diéu tra dan so Viét Nam tién hanh nam:

A. 1/10/1979
B. @1/10/1984
C. 1/10/1989
D. 1/10/1994

*Cach tinh ti 1¢ cic cip vo chong sir dung cac bién phap tranh thai (CPR%) la:

A. @S6 nguoi str dung cac bién phap tranh thai / tong sé phu nit 15-49 tudi c¢6 chong
x 100

B. S(”:) phu nit sir dung cac bién phap tranh thai / tong sd phu nir 15- 49 tuf)i x 100

C. S0 cap vo chong sur dung cac bién phap tranh thai/ tong s6 cap vo chong x 100

D. SO phu nit str dung céac bié€n phap tranh thai / tong s6 phu nit c6 chong x 100

*Cach tinh ty 1¢ phat trién din s6 tw nhién ( tinh theo %o ):



Ti suét sinh thd ( %o ) / Ti suét chét thd ( %o )

@Ti suat sinh tho (%o ) - Ti suét chét tho (%00 )

Tong so so sinh song trong nam Tong so chét trong nim
Téng sb so sinh sdng trong ndm / Tong sd chét trong nim
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21. “Phwong phap tranh thai bing cach do than nhiét, thoi ky an toan dwge tinh:

A. Sau khi than nhiét lién tuc & muc cao hon trudc 1 ngay
B. Sau khi than nhiét lién tuc & muic cao hon trudc 2 ngay
C. @Sau khi than nhiét lién tuc & muac cao hon trudc 3 ngay
D. Sau khi than nhiét lién tuc & mic cao hon trudc 5 ngay

22.  *Cac phwong phap tranh thai tw nhién déu c6 wu diém sau, NGOAI TRU:

A. @Hiéu qua tranh thai cao

B. Khong c6 chdng chi dinh

C. Hiéu qua kinh té cao

D. Khong anh hudng dén sira me

23. *Viéc sir dung bao cao su nam (condom) s€ dat hiéu qua tranh thai cao, NGOAI
TRU"

A. Dung phdi hop véi thude diét tinh tring

B. @Dung khi chuén bj xuat tinh

C. Bao trong han su dung

D. Bao chi dung 1 lan

24.  *Vigc sir dung bao cao su nir ( female condom ) khong ¢6 wu diém nay:

A. Co6 hi¢u qua tranh thai cao

B. Phong tranh dugc STDs

C. @Tang kich thich tinh duc

D. Khoéng c6 tac dung phu cia hormon

25. *Chon ciu ding vé Mii ¢ tir cung va Mang ngin am dao(contraceptive cap -
diaphragm):

A. Mang ngan dm dao nho gon hon mi cd tir cung

B. Mi ¢ tu cung va Mang ngan am dao can lay ra ngay sau giao hop

C. Miicd tr cung va Mang ngan am dao duoc chi dinh dung khi ¢6 viém sinh duc

D. @Mii ¢ tir cung va Mang ngéan am dao déu 1a cac dung cu dit trong 4m dao va
che chin trude b tir cung dé tranh thai

26. *Mii ¢ tir cung va Mang ngin Am dao dé tranh thai khong cé nhwoe diém sau:
A. Can c6 su thim kham va tu van chuyén mén trude khi sir dung
B. @C6¢ thé dung lai nhiéu lan trong 1 - 3 nam
C. Phuc tap, kho thao tac, kho dat khit
D. Kho tranh dugc cac bénh lay nhiém qua duong tinh duc / STDs

27. *Cac 101 khuyén sau vé Mii ¢6 tir cung va Mang ngin 4m dao dé tranh thai déu
ding, NGOAI TRU:

A. Chon kich c& phu hop

B. bit trude giao hop khi da rua tay sach sé
C. @Thao ngay sau khi giao hop

D. Khong su dung khi dang c6 viém am dao

28. *Thoi gian c6 tac dung sau khi diit vao Am dao ciia Mang x4p ngira thai la:



29.

30.

31.

32.

dung:

33.

34.

35.

A. C6 tac dung tranh thai <3 gid

B. Co6 tac dung tranh thai < 6 gio

C. Co¢ tac dung tranh thai < 12 gio
D. @Co tac dung tranh thai <24 gid

*M®bi Mang x0p ngira thai ¢6 s6 1an sir dung t6i da:

A. @Chi str dung 1 lan
B. Sur dung téi da 3 lan
C. Su dung tdi da 5 lan
D. Sir dung téi da 7 lan

*Cac thudc diét tinh tring dit Am dao dé tranh thai khong cé wu nhwoc diém nay:

A. Phuong phép nay khong ngén ngira dugc STDs
B. @Thudc lam ting kich thich tinh duc

C. Thudc chi ¢6 tac dung cho 1 14n giao hop

D. Hi€u qua tranh thai <90%

*Cac wu diém sau ciia thudc di¢t tinh tring dé tranh thai déu ding, NGOAI TRU:

A. C6 thé dung don doc hoidc két hop véi 1 bién phap tranh thai khac
B. Thao tac don gian, khong mét thoi gian

C. @Sudung t6t ngay ca khi viém am dao vi c6 chit khang viém

D. Khong can don thudc va khong phu thudc nhan vién y té

*Chon cAu ding vé dic diém ciia Biing keo tranh thai (contraceptive patch) thong

A. Bang keo tranh thai chi chira Nonoxynol - 9 va dat am dao trude khi giao hop

B. Bang keo tranh thai chi chira levonorgestrel khuéch tan qua da vao co thé

C. @Bang keo tranh thai la thudc tranh thai loai két hop estrogen va progesteron,
khuéch tan qua da vao co thé

D. Bing keo tranh thai duoc st dung cho ngudi dang nudi con bang sira me

*Chon cu ding vé thudc ciy trong da dé tranh thai Norplant:

@Norplant c6 6 thanh nang mém, mdi nang chira 36mg Levonorgestrel
Norplant ¢6 6 thanh nang mém, mdi nang chira 68mg Etonogestrel

Norplant c6 6 thanh nang mém, 3 nang chtra estrogen va 3 nang chtra progestin
Norplant c6 6 thanh nang mém, 3 nang chira 68mg levonorgestrel va 3 nang
chtra 36mg etonogestrel
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*Chon cu ding vé thudc ciy trong da dé tranh thai Implanon:

A. Implanon c6 3 thanh nang mém, mdi nang chira 68mg Etonogestrel

B. Implanon c6 2 thanh nang mém: 1 nang chtra 36mg Levonorgestrel va 1 nang
chtra 15mcg ethinylestradiol

C. @Implanon c6 1 thanh nang mém chira 68mg Etonogestrel

D. Implanon c6 1 thanh nang mém chira 36mg Levonorgestrel

*Chon cdu diing vé thoi gian tac dung ciia Norplant va Implanon khi cdy dii cac

thanh nang:

A. Norplant 1a 3 ndm va Implanon la 2 nam

B. @Implanon la 3 nam va Norplant 1a 5 nam

C. Norplant l1a 4 ndm va Implanon la 2 nam

D. Norplant va Implanon déu cé thoi gian tic dung 1a 5 nim



36. *.$6 con trung binh cho 1 phu nir & tudi sinh san nim 1999 1a 2,7 b/@S

37. *, Cong tac Dan s6 - KHHGP ¢ Viét Nam chi yéu 1a giam sw gia ting dan sb
@b/S

38. *, Tang ty 1€ ap dung bién phap tranh thai sé€ ting nguy co vo sinh va chira ngoai
tir cung b/@S

39.  *. Dan sb ting sé 1am ting chi phi cho y té @Pb/S
40. *, Pén nim 2010 sé tiang ty 1¢ ngudi lao dong qua dao tao 1én 50% b/@S
41. *, Muc tiéu ciia cong tac Dan s6 nam 2001 — 2010:

A, (Giam ty I¢ tang ddn s6 tir nhién xuong con 1,1%)

B. Nang cao tudi tho trung binh 1én 71 tudi

Coovnee (Tang so nam di hoc lén 9 nam)

D. Nang cao chi s6 phat trién con ngudi 1én ~ 0,7 - 0,75

E (Tang ty lé nguoi lao dong qua dao tao lén 40%)
42. *, 6 dic diém cta Viét Nam lién quan dén véan dé ting dén s:

A. Viét Nam dét chat nguoi dong

B ... (.Phdn b6 dén cuw khong déu)

C. . (Dién tich dat canh tac/ ddu nguoi thap)

D. ... ( Thu nhdp quéc déan cho dau ngueoi thap)

E. Viét Nam du thira stre lao dong
F. Chat lugng méi truong song dang bi thoai hoa nghiém trong

I1. Cau héi mirc dd hiéu

43. *#* Néu giam nhanh toc d gia ting dan s6, hé qua x4u nao sau diy co thé sé xay
ra?

A. Khong du lao dong dé khai khan dét hoang.

B. Thiéu lao dong tré trong tuong lai.

C. @Quan ddi khong du quan sé dé bao vé dit nude.

D. Phai bo ra mot s6 von 16n dé han ché sanh dé, khong loi bang dau tu vao phat

trién cong nghiép.

44.  **P¢ c6 thé 4p dung phuong phap tranh thai “ phuong phdp tinh ngay an toan/
Standard Days Method ” mgt cach c6 hiéu qua, nguwdi sir dung can biet:

A. D6 dai ctia tbi thiéu 3 chu ky kinh truéc

B. @D} dai cua t6i thieu 6 chu ky kinh trudc

C. DO dai cua toi thi€u 9 chu ky kinh trude

D. D¢ dai cua toi thiéu 12 chu ky kinh trude
45.  **Chon ciu ding vé Mang xop ngira thai (contraceptive sponges):

A. Mang x6p ngira thai dugc 1am bang bong gon dit trong 4m dao trude giao hop co
tac dung tham hut tinh dich.

B. Mang x4p ngira thai dugc 1am bang gidy thdm dit trong 4m dao trude giao hop
c6 tac dung thAm hut tinh dich.

C. @Mang xp ngtra thai dugc 1am bang polyurethane substance c6 chtra thude diét
tinh tring, vira hiit tinh dich vao mang x4p va vira diét tinh tring

D. Thao Mang x6p ngtra thai ngay sau giao hop dé tranh bi dj tng



46. **Chon ciu diing vé Bing keo tranh thai ( contraceptive patch ) thong dung:

A. DPuoc chi dinh rdng rai hon thudc tranh thai vién két hop

B. it chdng chi dinh va it tic dung phu hon thudc tranh thai vién két hop
C. Khéng anh huong dén viéc sinh sira

D. @M5i chu ky kinh 28 ngay sir dung 3 bing keo tranh thai lién tuc

47. **Chon cAu ding vé Vong tranh thai - NuvaRing:

A. @Vong tranh thai NuvaRing chua ethinyl estradiol (estrogen) + etonogestrel
(progestin) va chi dit & 4m dao 3 tuan cho mdi chu ky kinh

B. Vong tranh thai NuvaRing 1a dung cu dit trong budng tir cung dé tranh thai va chi
chtra progestin ‘

C. Vong tranh thai NuvaRing 1 dung cu deo & c6 tay, chita estrogen va progesteron,
khuéch tan qua da vao co thé

D. Vong tranh thai NuvaRing c6 nhiéu loai phy thudc nha san xuat

48. **Chon cAu ding vé sw khac biét giita Tranh thai bing Nova T380 va NuvaRing:

A. Nova T380 la dung cu tir cung chira 380mcg levonorgestrel, NuvaRing la dung
cu dat trong am dao chura ca estrogen va progestin

B. Nova T380 la dung cuy tranh thai dit trong tir cung c6 380mm2 dong va bac

C. NuvaRing la dung cu tranh thai dat trong am dao chura ca estrogen va progestin

D. @Ca B,C ding

49.  **So sanh viéc dung Bing keo tranh thai (patch) va Thudc tranh thai vién két hop:

A. Su dung Thudc tranh thai vién két hop, néng d6 thube trong co thé 6n dinh
hon

B. @St dung Bing keo tranh thai (patch), nong d6 thudc trong co thé 6n dinh
hon

C. N(:A)ng do thuf:)c trong co thé & ca 2 loai 6n dinh nhu nhau.

D. Nong d6 thudce trong co thé & ca 2 loai giam dan déu trong 24 gio

50.  **Thudc cy trong da dé tranh thai khong cé co co ché tac dung nay:

A. @Tang nhdy cam v6i Gn-RH
B. Lam dic dich nhay c6 tir cung
C. Lam thiéu san niém mac

D. Uc ché rung trimg

51. **Thudc ciy trong da Qé tranh thai Norplant va Implanon khéng chdng chi dinh
¢ truong hgp bénh nhian cé két qua xét nghiém nay:

A. CA 15-3>80U/1

B. @HDL- cholesterol > 0,9 mmol/L
C. SGOT/SGPT > 80U/L

D. Glucose/ huyét > 9,0mmol/L

52. “*Truwdng hop nao khong chdng chi dinh véi thudc ciy tranh thai Norplant khi c6
két qua xét nghiém:

A. Tuberculin va BK (+)

B. @HBsAg (+)

C. HCG (+)

D. Ca A, B, C déu co chdng chi dinh

53.  26**. Tai sao tudi sinh dé phu hop nhit 1a 22 — 35:



A (La lira tudi phdt trién day dii vé thé chdt, on dinh vé viéc lam, c6 dii
kien thirc xa hoi va gia dinh)
B. (Ty I¢ thai nghén bat thuong thap)
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