TONG HQP CAU HOI VE NOI DUNG KHAM THAI VA QUAN
LY THAI NGHEN

I. Cau héi mirc d§ nhé lai

1. Thai phu nén dwoc chiing ngira mét cich thuwong qui loai thudc chiing nao sau
day:

A. BCG.

B. @VAT.

C.DTC.

D. Poliomyelite.

2. Chit nao sau diy thai phu nén dung thém khi c6 thai:
A. Vitamine A.
B. Vitamine K.

C. Vitamine D.
D. @Calcium.
3. Tiém di vaccin udn van ding la:
A. @Miii thtr 2 cach mili thir nhat 1 thang.
B. Tiém ludn hai miii trong mot tuan cho tién
C. Khéng can quan tim dén khoang cach giita cic miii tiém
D. Mili tht hai cach mili thir nhét 2 tuan
4. Thai phu cin nghi lam viéc truée khi dé:
A. Khéng can.
B. Hai tudn.
C. @Mot thang.
D. Mot tuan
5. Triéu chitng 1Am sang quan trong nhit di kém véi chiy mau trong truwong hop
nghi chira ngoai tir cung la:
A. Budn nén va non
B. Pau bung vung thuong vi
C. @Pau bung vung ha vi
D. Pau vung that lung
6. Tinh chét ra mau Am dao trong chira ngoai tir cung c6 diic diém:

A. Ra méu hong

B. Ra mau dé tuoi

C. Ra mau nau, loang

D. @Ra mau den c6 gon nhu ba ca phé

7. Trong siy thai, ra mau 4m dao thwong la:

A. Ra mau it mdt ‘kém dau bung
B. Ra mau c4 nhi€u khong kém dau bung
C. Ra mau dé nhi¢ukhdng kém dau bung



D. @Ra mau dé kém theo dau bung
8. Hién nay Bd Y té quy dinh trong thai ky ngwoi phu nit phai di kham it nhat la:

A.. @3 lan

B. 4 lan

C. 5lan

D. Khi ¢6 triéu chimg bt thuong.

9. Trong kham thai, tién sir quan trong nhét can héi thai phu la:

A. @Tién st san khoa,

B. Tién str phy khoa

C. Tién sir bénh tat ban than va gia dinh
D. Tién sir hén nhan

10. Kham thai trong 3 thang cudi cin phat hién ¢ thai phu:

A. Ngay kinh cudi cung

B.. @Céc triéu chimg cta ting huyét ap
C. Tién st san khoa

D . Tién st phu khoa

11.  Ding ky quan ly thai nghén & thoi diém nao 1a tét nhat:

A. Ngay tir quy dau cua thai nghén
B.. @ Ngay khi phat hién co6 thai
C. Tt quy hai cua thai nghén

D. Tur quy ba cua thai nghén

12.  Khi kham thai xong, cén:

A. Lén lich kham 1an sau néu thai binh thudng
B. Huéng dan thai phu di hoi chan chuyén khoa néu thiy bat thuong
C. Dén do thai phy trong khi mang thai, néu thdy cac triéu chimg bat thuong nhu ra
mau, dau bung timg con ....can quay lai tai kham ngay khong cho dén lich.
D. @Ca 3 y trén
13.  Doi twong phu nir dwgc quan Iy thai nghén ding nhat la:
A. Phu nit ¢6 nguy co cao.
B. Nhirng phu nit dén kham thai tai co so y té.
C. Nhiing phu nit trong d6 tudi sinh dé.
D. @ Tét ca nhitng phu nir c6 thai.

14. Néu thay thai nghen phat trién binh thuong, me khée thi khong can tai kham cho
chuyen da roi méi dén vién:

A. Ping

B. @Sai
15.  Cin phai ludn din do san phu tai kham ngay khi c6 triéu chirng béat thwong chir
khong can theo phiéu hen:

A. @bing

B. Sai
16. Quin 1y thai nghén t6t c6 thé giam tir vong ba me va tré so sinh, giam cac tai bién
san khoa:



A. @bung

B. Sai
17.  Phan loai thai nghén binh thudng hay nguy co cao la viéc lam ciia cong tic quan
ly thai nghén:

A. @bung

B. Sai

18.  Trong quan ly thai nghén: Quin ly thai nghén dwgc thuc hi¢n dén hét thoi ky hau

A. @bung
B. Sai

19. Khi chdm kinh c6 dau bung, ra mau den, phai nghi ngay t¢i CNTC:

A. @bing
B. Sai

20.  MG&i lan c6 thai, ngwoi phu nir phai kham thai it nhit 1a ...(3 ldn)...1an.

21.  Khém thailan diu vao ...(3 thang diu)..., 1in 2 vao .....(3 thang giita) lin 3 vao ...(3
thang cuoi)...
I1. Cau héi mirc do hieu
22, Nguy co giy di dang thai nhi do thudc xiy ra nhiéu nhit & giai doan nao cia thai
ky

A.. @8 tuan dau sau thy thai.

B. Ba thang gitra.

C. Ba thang cui.

D . Subt thai ky.
23.  Tét ca cac loai khang sinh sau ddy déu c6 chdng chi dinh trong lic mang thai, NGOAI
TRU:

A. Tetracyclin

B. @Penicillin

C. Chloramphenicol

D. Bactrim
24, Nang hoang tuyén & budng trieng thudng gip nhit & trong truomg hop:

A. Pa thai

B. Chura ngoai da con

C. @Chura trimg
D. Say thai
25. Khi chin doan xac dinh thai lwu phai:
A. Nao b0 thai ngay
B. Cho udng thudc gay say thai ngay . ) ,
C.. @Cho bénh nhén lam cdc xét nghiém can thit trude khi cham dut thai ki.
D. Khong lam gi, hen bénh nhan dén dé loai bo thai luu.

26.  Bénh nhén thai lru trong 3 thiang dau thoi ky thai nghén khi kham 1am sang
thwong thay 1 dau hi¢u dac thu, dé la:



A. Am dao ra mau
B. Tu cung tuong xung tuoi thai
C. @Tur cung be hon so voi tudi thai
D. Co tir cung hé mo
27. Lan kham thai thir nhit trong 3 thang diu thai ky nhim muc dich:
A. Tiém phong udn van mii 1 )
B. @Xac dinh ding c6 thai, tién hanh dang ky thai nghén
C. Phat hién cac bénh ly ctiia nguoi me
D. Cung cap vién sat.
28. Trong khi kham thai thir nuwée tiéu tim Protein niéu:

A. Khi thy thai phu c6 triéu chimg phu

B. Khi thay thai phu c¢6 cao huy¢t ap

C. @ Thur trong moi lan kham thai

D. Khi thai phu ¢6 triéu ching nhuc dau
29. Nhip tim thai binh thwong trong khoang:

A. 100-140 1an/ phut déu rd.
B. 110-150 lan/ pht déu rd.
C. @ 120-160 lan/ phut déu rd.
D. 130-170lan/ phut déu rd.
30.  Muc dich kham thai 3 thang dau dé:

A. @Xac dinh c6 thai &é quan 1y thai nghén.
B. Tién lugng cudc dé.
C. Xdc dinh ng6i thai.
D. Ti€ém phong udn van.
31. Khi c6 thai ngwoi phu nir van c6 thé:
A. Di duong xa. 7
B. Lao dong binh thuong ké ca viéc nang.
C. @ Lao dong binh thuong, tranh viéc nang .
D.Nghi lao dong trudc dé 4 tuan.

IT1. Cau héi mirc d§ phan tich, ap dung

729. Loai thudc nao sau diy c6 tic dung gay di tat cho thai nhi di dwoc chirng minh?
A. @Thalidomide
B. Cac chét gay 4o giac nhu LSD (Lysergic Acid Dethylamide)
C. Corticosteroids
D. Thubc chdng dong (Coumarin)
32.  Thudc nao sau diy dung dwoc trong thai ky ma khéng s¢ giy anh huéng hai cho
thai nhi:
A. Bactrim
B. Streptomycin
C. Vitamin K
D. @Insulin

33. Tri¢u chirng 1am sang quan trong nhét di kém véi chay mau trong chira trimg:



A. Tir cung bé hon tudi thai

B. Tt cung kich thudc to hon tudi thai, chic

C. @Tr cung kich thude to hon tudi thai va mém

D. Tir cung kich thuée to khong twong xtmg véi tudi thai.

34. Khi thue hién kham thai c6 miy budéc:

A. 6 budce
B. 7 buodc
C. 8 budc
D. @9 budc

35.  Khi kham thai sian phu quén ngay kinh cudi cing, do bé cao tir cung dwgc 24cm
thi twong rng vai thai:

A. 6 thang

B. 6 thang rudi
C. @7 thang
D. 7 thang rudi

36.  Khi kham mgt thai phu 8 thang. Theo ddi lic dAu thai ky huyét ap do 1a 120/70
mmHg, hi¢n tai huyét ap do dwoc 140/80 can xir tri:

A. Cho nghi ngoi tai nha, uéng thudc ha huyét ap

B. @Cho nghi ngoi tai nha, tai kham sau 1 tudn hodc khi c6 triéu chtng bat thuong
C. Cho nhap vién

D. Khong can diéu trj gi vi huyét 4p khong cao

37. M&bi ngay nhu ciu phu nir mang thai cin trung binh:

A. 1500 - 2000 kcalo
B. 2000 - 2500 kcalo
C. @2500 - 3000 kcalo
D. 3000 - 3500 kcalo

38. Chon 1 ciu ding vé tiém phong udn van cho phu nir mang thai:

A. Tiém 2 miii lién 1 lic, bat ky thoi gian nao trong thai ky

B. @Tiém 2 miii, miii th& nhét tir thang tht 4 trd di va mii thir 2 cach miii dau it nhat
1 thang va phai trudc khi dé it nhat 1 thang.

C. Chi can tiém 1 miii néu thai phu d3 duoc tiém phong udn van & lan dé trude.

D. Chi nhitng phu nit ¢6 nguy co dé roi hogc dé tai nha méi can tiém.

39. M6t sin phu dén kham thai, do chiéu cao tir cung 1a 32cm, vong bung 95cm. Trong
lwong thai ciia sin phu nay dwoe du kién la:

A. 3000g.

B. @3200g.

C. 3500g.

D. 3700g.

40. Chim s6c va quan 1y thai nghén tot sé ...(phdt hién dwoc nhitng thai nghén cé nguy
CO €AO)...., XU tri dUng ...(s€ lam giam dwoc tir vong va bénh tdt cho ca me va thai ciing nhur
SO Sinh)...... va ha thap ...(ty [é tir vong chu san).... tré nhe can Kkhi sinh.
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