TONG HQP CAU HOI VE NQI DUNG
BENH VU LANH TINH
I. Cau héi murc do nhd lai
1. Nhém phu nir nao sau diy ¢é nguy co K vi thip nhat?

A. C6 tién can me hodc chi em bi K
vu

B. Khong sinh d¢ hodc sinh 1an sau trén 35 tudi
C. C6 ton thuong lanh tinh & tuyén va
D. @C6¢ kinh 1an dau sém hodc man kinh tré

2. Thoi diém 1y twéng nhit dé thuc hién viéc tw kham va

A. Gitra chu ky kinh

B. Trong khi dang c6 kinh

C. @Ngay sau khi sach kinh

D. Khi ¢6 diu hiéu bat thuong & v

3. Diéu nao sau diy dwoc xem 1a mot yéu t6 nguy co ciia bénh Iy lanh tinh ciia tuyén

A. Da san

B. @Day thi va man kinh muon
C. Khong cho con bu

D. Tét ca cc cu trén

4. Triéu chirng dau vii trong bénh Iy 1anh tinh thwong xuét hién & vi tri 1/4 ciia v
nao nhiéu nhat:

A. @Trén ngoai
B. Trén trong
C. Duéi ngoai
D. Duoi trong

5. O giai doan cudi ciia chu ky kinh nguyét do dnh hwéng ciia ndi tiét, tinh trang
cia vi nhu the nao:

A. Hay c6 ri dich qua nim vu

B. C6 su thu nho lai ctia cac nang sira
C. @Tang hién tuong phu né mo dém
D. Tuyén sita phat trién to ra

6. Xung quang tuyén sira thuomg dwoc chi dinh néu c6 triéu chirng nao sau day:

A. @Ri nudc & num vu

B. Pau vu

C.Ungné 6 vu

D. Viém va
7. Chin doan bénh 1y tuyén vii ¢6 dd chinh x4c cao nhit khi phdi hop cac phwong
tién nao sau day:

A. Siéu am + 1am sang

B. Lam sang + t€ bao hoc



C. @Xquang v + té bao hoc
D. Lam sang + Si€u am

8. Nhiing tic dung ciia Estrogen I1én tuyén vi déu ding, NGOAI TRU”:

A. Phat trién cac té bao tuyén sira

B. @Lam cac tuyén sita no 16n

C. Tang cudng su phan bao tai nang sitta
D. Tang tinh tham thiu qua thanh mach

0. Trong bénh xo nang v, triéu chirng ri dich & niim v thudng c¢é diic diém nao
sau day:

A. @Ri dich qua nhiéu 13, dich mau xanh duc.
B. Ri dich qua 1 15, dich trong nhu nudc

C. Ri dich qua 1 16, dich 1an mau

D. Ri dich qua 1 13, luén ludn chi c6 1 bén vi

10. Nhém phu nir nao sau diy c6 nguy co K vii thap nhit:

A. C6 ton thuong lanh tinh ¢ tuyén va
B. @C6 kinh 1an dau sém, mén kinh tré
C. Doi séng kinh té cao, béo phi.

D. Khong sinh dé hodc sinh con 16n tudi.

11. Cau tao tuyén via c6 s6 ong din sira la:

A.10- 15 éng
B. @15 - 20 6ng
C. 20 - 25 éng
D. 25 - 30 dng

12. Vi tri clia tuyén vii & vao khoang giira swon thi:

A.@2-3
B.3-7
C.7-8
D.8-11

13. Vi phat trién 1¢ thudc cac ndi tiét t6 sau, NGOAI TRU

A. Estrogen, Progesterone.
B. @Noi tiét tb giap trang.
C. Prolactin.

D. Androgen.

14. Cac yéu t6 sau déu co lién quan dén nguy co ung thu vii, NGOAI TRU”
A. Tién st cO me hodc chi em bi ung thu’, V.
B. Tién su co6 ton thuong lanh tinh ¢ tuyén vu.
C. @boi song kinh té gia dinh — xa hoi thap kém.
D. Khong sinh dé hoac sinh d¢ mudn.
15. TAt ca nhirng cAu sau diy vé cAu tao cia tuyén vi déu ding, NGOAI TRU":
A. Khéi lugng va trung binh tir 200 — 300cm’
B. Trong tuyén va c6 khoang 15 - 20 ong dan stta o ’
C. @Vu duge nang do boi cac bo co tron va day chang Cooper rat chac chan
D. Vung niim v ¢6 nhiéu thu theé cam giac



16.

17.

7

vu?

18.

19.

20.

Cic ciu sau vé sinh Iy tuyén va déu ding, NGOAI TRU”:

A. Estrogen 1am tiang sinh 6ng dén sita, ting tinh thAm thdu & mao mach
B. Progesteron lam phat trién tuyén chum nho & t6 chure lién két khi ¢ thai
C. Prolactin c6 tac dung chinh trong su sinh sira

D. @Prolactin c6 tac dung vira hiép dong vira d6i khang véi Estrogen

Diéu nao sau diy dwoc xem nhu mét yéu té nguy co ciia bénh 1y lanh tinh tuyén

A. Khong cho con bu

B. Day thi mudn

C. @Qua san va loan san tuyén san
D. Tét ca cac cdu trén déu dung

Cac yéu t6 sau déu co lién quan dén nguy co ung thu vii, NGOAI TRU"
A. Tién st ¢c6 me hodc chi em bi ung thu va
B. Tién su co6 ton thuong lanh tinh ¢ tuyén vu
C. @boi song kinh te gia dinh - xa hi thap kém
D. Khong sinh dé hoac sinh d¢ mudn
S6 lwong mé tuyén nhiéu nhit & phén tw nio cia vi?
A. Pudi
B. @Phan tu trén ngoai,
C. Phan trén trong,
D. Phan tu dudi ngoai,
E. Phan tu trén trong

Khi ban dang kham vi clia mdt phu nit, cic ddu hiéu cin tim kiém duwéi day,

NGOAI TRU"

21.

22,

Vét 16m trén da

Dich tiét nam va
Nang hay u

@Kich thudc num vu
Hach nach.

Bénh Iy xo nang tuyén vi hay gip véi ty 16 nao duéi diy? Chon céu tra 10i ding.
A. @Ty 1€ 34%

B. Ty 1€ 4%

C.Tyl¢ 19%

D. Ty 1€ 6%

E. Ty 1¢ 27%

Cac ddu hiéu 1dm sang va cin lAm sang sau diy hay gip trong bénh xo nang

tuyén vii, NGOAI TRU”:

23.

A. Pau vu theo chu ky

B. Khéi u tron, gidi han 1o

C. Can quang tron tuong Ung vo6i u nang

D. Cac vét calci hoa to nho rai rac khong tap trung thanh nhom
E. @Khoi u c6 dac tinh 1a khong dau
Puong kinh dng din sira c6 kich thwée trung binh la:

A. @0,5 mm



B. Imm
C. 2mm
D. 3mm
E. 4mm

24. S tiét sira & thoi ky so sinh 13 do anh hwéng ciia ndi tiét trong thai ky, hién
twong nay sé bién mat vao:

A. @Vai gid sau sinh.

B. Ba ngay sau sinh.

C. Vai tuan sau sinh.

D. Thang déu sau sinh.

E. Nam dau sau sinh.

25. Kich thich diu tién dé vi phat trién 13 ndi tiét caa:
A. Ving dudi doi

B. Thuy tuyén yén.

C. @Budng tring

D. Thuy sau tuyén yén.

E. Tuyén thuong than

26. Sw gia tiang thé tich vi trude ky kinh 13 do Anh huéng ciia ndi tiét nao:

A. Estrogen
B. Progesteron
C. @Prolactin
D. Coriisal

E. Thyroxine

27. Vi tré vé kich thwéc nhé nhit vao ngay thir may cau chu ky:

A. 4
5

oOw
\10\@

E.

28. Bénh xo nang tuyén vi hay giip & lira tudi ndo sau day:

A. 19-20 tudi
B. 21-25 tudi
C. 26-30 tudi
D. @40-50 tudi
E. 60-65 tudi

29. Bénh u xo tuyén vi hay gip & lira tudi nao sau day:

A. Trudce 25 tubi.
B. @Trudc 35 tudi.
C. Tur 36-40 tudi
D. Tir 41-50 tudi.
E. Trén 60 tudi.

30. Hwéng diéu trj tét nhit cia u xo tuyén va la:

A. Diéu tri ndi tiét Estrogen.
B. @Diéu tri noi ti€t Progesteron



31.

32.

33.

34.

3S.

36.

37.

C. Khéng can diéu tri.
D. Phau thuit cat bo khoi u.
E. Phau thuat cat bo vu

Sau man kinh mé tuyén din din thu héi va dwgc thay thé béi mé nao sau diy

A. M6 m&

B. M@ SOl

C. T6 churc lién két

D. @M6 md&, mo soi

E. Ca A,B,C déu dung
Bénh v lanh tinh thwong gap la:
A. @Xo nang tuyén vii.

B. Dan 6ng dan stra
C. U xo tuyén vu

D. U tuyén dang 1a
E. Tui stra

Trong bénh Iy xo nang tuyén v, trén X- quang thiy cac diém sau, NGOAI TRU"
A. @V tang mat do. .
B. Can quang mé tuong ting vdi cac vung bi phu né.
C. Can quang tron tuong Ung véi u nang.
D. Céc vét caxi hoa to, nho, rai rac khong tap trung thanh dam
E. Cac vét caxi nho tap trung thanh dam

Triéu ching dién hinh cia din 6ng dén sira la:

A.Dauva

B. VU tang thé tich

C. Khoiu v

D. Viém va

E. @Tiét dich ¢ nim v

Diéu tri nao sau diy dwoc lra chon dé diéu trj din 6ng din sira
A. Noi tiét

B. Vitamin A

C. Phau thuat

D. Khang sinh

E. @Khong diéu tri gi sau khi d3 loai k

Tét ca nhitng cAu sau diy vé cAu tao ciia tuyén va déu ding, NGOAI TRU"
A. Tuyén vl nim cach da va 16ng nguc boi mot 16p md mong.

B. Tai nim vu, tuyén vii nam sat dudi da.

C. Trong tuyén vi1 c6 khoang 15-20 6ng dan sita.

D. @C4u tao m6 hoc chi gém té bao thuong bi va mé lién két, khong c6 té bao co
E. Ving num vu c6 nhicu thu thé cam giac.

Nhitng tac dung ciia estrogen 1én tuyén vii sau déu ding, NGOAI TRU:
A. Phat trién cac té bao tuyén sira.

B. Tang cuong sy phan bao tai nang sira.

C. Lam c4c 6ng dan sita nd 1én. )

D. @Tang sy phan mach & mo lién két.



E. Tang tinh thim thau qua thanh mach.

38. Diéu tri bang phiu thuat mot bénh Iy lanh tinh tuyén vi (néu c6 chi dinh) cé loi
diém nao sau diy :

A. Xé4c dinh dugce tinh chét lanh tinh cua ton thuong.

B. Tranh dugc bién ching do su phat trién nhanh ciia khéi u gay ra.
C. Dy phong dugc ung thu va ¢ nhiing phu nit c6 nguy co cao.

D. Piéu tri tdn géc duogc triéu chiing dau.

E. @TAt ca cac cau trén déu dung.

39. Trong cac vi du sau diy, hiy chon nhirng hanh vi nio ma c6 thé tao ra mdi quan
hé tin twéng lan nhau véi mét phu nir. Viét cau tra 1oi "dang" hay "khong'" cho moi vi
du sau vao trang tra 1oi cua ban.

A. Mot phu nit phan nan vé bj dau bung dudi. Can bd cung cép dich vu nghi rz‘ing chi
ay da timg di kham phu khoa, vi thé chi 4y kham ngay ma khong khong trao doi
gi trong khi kham. b/@S

B.Sau khi kham xong, NHS hoi "Chi c6 hoi gi vé viéc kham ma toi vira lam cho chi
khong? Chi c6 mudn hoi gi t6i khong?" @b/S

C. Trudc khi kham vi, can bo y té nhin lai cira phong kham dé dam bao s& khong co
ai vao phong khi chi dang kham bénh @b/S

D. Tai mot phong kham cong rat dong khach, mot phu nir chuan bi duoc kham phu
khoa phan nan rang tam ri d6 che cta phong khong du che kin. Can bo y té tra 1oi
rang "ching t6i khong du kinh phi dé c6 mot phong kham riéng biét cho nhiing
cudc kham nay, chi co thé di dén mot phong kham tu néu chj khong mubn dén

day". b/@S
40. Ban nén rira tay truwée va sau mdi 1an kham vi, nhung di giing thi chi cin thiét
khi cé vét loét hé hay bi tiét dich nim vi. Hay chon céu tra 1oi cia ban: @D/S
41. Nguyén nhan quan trong nhat dé mot phu nir nén kham va hang thang la dé co thé
phat hién ra bat ky sy thay d6i nao. Hay chon mot va viét vao trang tra 10i cua ban:
@b/S.

42. Hay liét ké ba muc tiéu hoc tap trong bénh vi lanh tinh:

A (M6 ta dwoc cdc tén thwong gidi phdu bénh trong bénh vii lanh tinh)

B. .. (- Phan biét duoc cac dang lam sang trong bénh vu ldn}g tinh)

Coren -( Xdc dinh dwoc cach xu tri cho tung truong hop cu thé)
43. Khi trao ddi v6i phu nit, hai ky nang trao ddi khong 161 ma ban c6 thé dung dé
lam yén long ho la gi? ........................ (gdt dau va mim cuoi).........ccceeveeeeneennn.
44. Vi dwoc tao nén béi ba loai mé khac nhau. Ching 1a gi?.....(md, mé tuyén, mé
S07)....
45. Ban nén nhin vao vii ciia mdt phu nir xem cé bét thudng ¢ ba tw thé nao?

) (canh tay trén QAU

B, (ban tay chap vao hong).........ccccocvvcecnnce

Correeeee (day vao phia trude)....................

I1. Cau héi mirc do hieu
46. Chéin do4n viém vii dé nhAm nhét véi:

A. @Cuong tic tuyén vi
B. Cuong stra



47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.
bénh:

54.

C. Abqes va ’
D. Khéi u tuyén vu

Thoi ky tién mén kinh c6 nhirng dic diém sau, NGOAI TRU":

A. Ong tuyén sira teo di va tic ¢ thoi ky tién mén kinh.

B. Sy xam nhép, co that cang 1am xo hoé va nang hoa dé dan tdi u xo.
C. To chuc va teo di béi mat can doi gitra Estrogen va Progesterone.
D. @Thoi ky tién man kinh khong so u vl nira.

Thoi ky dé bi u vi la:

A. Tudi day thi.

B. Tuoi sinh dé.

C. @Tién man kinh.

D. Man kinh.

Pic diém u xo tuyén v la:

A. U 6 nong, dau.

B. U dinh, khong dau.

C. U cung di dong, c6 hach nach.

D. @U ¢ nong, di dong, khong dinh, khong dau, khong c6 hach.

Chan doén loan dudng tuyén vi dwa vao cac triéu chirng sau, NGOAI TRU":
A.Khdiuco cd &2 bén

B. Khoi u mém, khong dinh.

C.Uto qhanh, dau co6 thé co hach to

D. @Khoi u khong ¢o6 ranh gidi .

Chén doan u xo tuyén vt dua vao phwong phap:

A. Nhin. )

B. SO tim 1§h6i u.

C. Chup cat 16p.

D. @Kham lam sang va can 1am sang.

Tri€u chirng can lam sang cé gia tri nhét dé chan doan ung thw v la:
A. Chyp X-quang tuyén vu.

B. Siéu am yli. o

C. @Lam teé bao hoc dé chan doan.

D. Xét nghiém cong thirc méau.

Khi kham thiy khéi u dinh, dau, thay d6i mau sic da, cAn nghi nhiéu nhit t6i

A. @Ung thu vu.

B. Viém tuyén vu.

C. Viém tac tuyén vu.

D. Nhan xo tuyén vu.

Estrogen c6 tic dung sau, NGOAI TRU"
A. Tang sinh éng dan sira.

B. @Giam hoat dong phan thuy.

D. Lam vu to va tang cuong.

E. Giam tham.



5sS.

56.
vu:

57.

S8.

59.

60.

61.

62.

X quang tuyén sira (galactography) thuwong dwoe chi dinh néu c6 tri¢u chirng:

A. Pau vu.
B. @Tiét dich & nam va.

C. Viém tuyén vu.

D. Nhiéu khéiu 16n nhon & tuyén v.

Diéu nao sau diy dwoc xem nhu mét yéu té nguy co ciia bénh 1y lanh tinh tuyén

A. Khong cho con bu.

B. Day thi mudn.

C. @Qua san va loan san tuyén san.

D. Tat ca cac cau trén déu dung.

Dau vii cin phii diéu trj khi:

A. Pau kéo dai < 3 ngay trude ky kinh.

B. Pau kéo dai < 7 ngay trude ky kinh.

C. @Dbau kéo dai > 7 ngay va theo chu ky.

D. Pau kéo dai < 3 ngay ¢ thoi ky rung trung.

Loan dwdng/xo nang tuyén vii thwong cé triéu chirng sau, NGOAI TRU:

A. Pau cuong vu.

B. @S0 thay khdi u > 3 cm & 1/4 trén ngoai tuyén vu.
C. So thdy nhiéu u nho, khéng déu, 16n nhon.

D. Céc tri€u chung giam di sau khi hanh kinh.

Vé6i u xo tuyén v, cé chi dinh diéu tri:

A. Phau thuat cit va don thuan.

B. @Phau thuat boc u xo don thuan.
C. Tia xa don thuan.

D. Noi tiét don thun.

Ciac bénh ly tuyén vi nao sau diy cé thé c6 nguy co ac tinh vé sau?

A. @U nang

B. U xo tuyén vu

C. Bénh xo nang

D. Umo

E. Bénh xo nang tuyén vaa phdi hop v6i qua san.

Nong d¢ Oestrogen va Progesteron giam vao thoi diém nao:

A. Trong 3thang gitra thai ky

B. Trong 3thang cubi thai ky

C. @Ngay trude thoi gian chuyén da
D. Rau bi bong s6 ra ngoai

E. Thoi ky cho con bu

Su san Xut sira dwgc thiét 1ap vao nhirng thoi diém nao sau sinh:

A. Ngay dau sau sinh.
B. Ba ngay dau sau sinh.
C. @Tuan dau sau sinh.
D. Gio dau sau sinh.

E. Thang déu sau sinh.



63.

Bénh xo nang tuyén vii ¢é thé bién mét khi diéu tri véi cAc phwong phap sau, chi

mot cau sai.

A. @Diéu trj bo sung Estrogen

B. Cai thién du6i tac dung cua Progesteron.
C. Bién mat khi dimng ché tiét Estrogen.

D. Cit b6 hai budng tring.

E. B,C,D dlng.
64. Nhitng ciu sau vé bénh 1y ciia vi 1a ding hay sai:
A.O t}léi ddy thi vu tang sinh va cuong cing @b/S
B. Tu6i day thi d€ mac bénh ung thu va b/@S
C. Mat dg vu thay doi trong mot chu ky @b/S
D. Mau sac vu thay doi trong mot chu ky b/@S
65. Nhing ciu sau vé bénh ciia vii la diing hay sai:
A. Thoi diém dé tham kham va nht trong chu ky kinh 13 trude khi hanh kinh
N ‘ b/@S.
B. Hudng dan ty cham soc, tu tham kham vi cho cong dong s€ giup phat hién som
cac ton thuong va khoiu va @b/S.
C. Nguoi béo phi it c6 nguy co mac bénh va , @b/S.
D. Day thi sém hodc man kinh mudn c6é nguy co mac bénh vu @b/S.
66. Nhirng buéc sau diy nén lam ngay trwdée khi kham vi. Hay viét theo thir tu tir 1
den S:
5. Gitp d& ho 1én ban va dam bao rang chi 4y cam thiy cam thiy thoai
méi. A) r 2 4
_ 1 bam bao rang chi ay da hi€u rd cong viéc ban sap lam. ‘
__ 2 Ruratay bang xa phong va nudce sach va dé tay kho hay lau bang khdn c4 nhan
sach.
_ 3 Bao khach hang chi b6 phan quan 4o lién quan dén kham bénh.
4 DPam bdo phong khdm du anh sang va nguon nudce sach.
67. Trong so dd sau, cic ving ciia vii dwge ghi bing mdt chir. Hay khoanh tron vao
vung ma Ung thu thuwong hay xdy ra.......... (dudi vu (e)).

II1. Cau hoéi murc do phan tich, ap dung

68.

Do anh hwéng ciia ni tiét, tinh trang ciia tuyén vi nao sau dy twong vng véi

giai doan cudi ciia chu ky kinh nguyét:



A. @C6 su thu nhd cia cac nang sira
B. Cic nang tuyén sita to ra
C. Tang hién tuong phil né moé dém
D. C6 ri dich qua nim vua
69. Diéu tri bing khang sinh, gizm dau, chong viém va phiu thuit 1a phac d6 diéu
tri cho bénh:

A. Bénh lanh tinh tuyén vu.
B. @U xo tuyén vu.

C. Loan dudng tuyén vu.
D. Qua san tuyén vi.

70. Tudi < 40 cac bénh tuyén vii thwong gip nhit 13, NGOAI TRU”:
A. U xo tuyén v.
B. @Ung thu vu.
C. Loan dudng tuyen V.
D.U tuyen u gai tuyen vi.
71.

Khi kham vii ban phai 1am céc viéc sau, NGOAI TRU”:

A. Luén di gang kham moi hay gang md da dugc khir khuan ché d6 cao
B. Rura tay bang xa phong va nudc.

C. bat go1 dudi vai khi khach hang nam.

D. @Kham tirng bén vi mot, dé dam bao kin déo.

72. Do anh hwéng ciia ndi tiét t6, tinh trang ciia vii nao sau day twong vng voéi thoi
ky man kinh:

A. @M5b tuyén vii nho dﬁr} lai va dugc thay thé bang mé md
B. Tang hién tuong phu né mo dém.
C. Hay c6 hién tugng tiét dich nim vu.
D. Hay c¢6 hién tugng cuong va.
73. Sinh thiét (néu ¢6 chi dinh) ci khdi u vii c6 wu diém Ia
A. @Xac dinh dugc hinh thai té bao cua sy ton thuong. )
B. Tranh dugc bién ching do su phat trien nhanh cta khoi u gay ra
C. Dy phong dugc ung thu v ¢ nhirng phu nir ¢6 nguy co cao.
D. Diéu tri tan gdc dugc triéu chimg dau.

74. U nhi (papilloma) lanh tinh tuyén vi thuong cé triéu ching

A. Dau vu.
B. Sung vu. o i
C. So thay nhi€u u nhd, khong déu, 16n nhon.
D. @Tiét dich & num vu.
75. Noi tiét thwong ding trong diéu tri bénh vii lanh tinh la:
A. Estrogen.
B. Phoi hgp Estrogen va Progesterone.
C. @Progesterone.
D. Prolactin.

76. Ban kham vi bang ki thuét xoin 6c. Chon cidu mé ta ding ky thuit xoin 6¢c?

A. Dung 1ong ban tay 4n nhe nhang xung quanh va



77.

B. Dung bo ban tay khdm v tur trai sang phai

C. Dung dau ngén tay kham va tir nam v ra xung quanh

D. @Dung du ngon tay kham v di chuyén theo vong tron quanh vu
E. Dung 1ong ban tay 4n nhe nha tir trai qua phai.

Trong cac bénh 1y lanh tinh ctia tuyén via, bénh 1y nao sau diy 1a dang bénh Iy

phu thugc hocmon?

78.

79.

80.

A. @Xo nang tuyén vu.

B. U xo tuyén vu.

C. Dian éng dén sira.

D. U md

E. Tui stra.
Chon mét ciu sai, trong diéu tri bénh xo nang tuyén vii:
A. Chéng phu va ting trueong lyc thanh mach
B. Progestatifs

C.Cit bo u nang

D. Khang Oestrogen

E. @Sinh thiét lam giai phiu bénh

Sw van chuyén sira tir nhii nang dén nim va dwec thue hién nho vao:
A. Estrogen.

B. @Progesteron

C. Oxytocine

D. Prolactin

E. Progesteron va prolactine.
Cac cAu sau vé bénh 1y lanh tinh ciaa tuyén va déu ding, NGOAI TRU"
A. Budu diép thé thuong co kich thude rat to, do ting sinh mo thugng bi va mé lién

ket.

B. @Hamartoma tuyén vu c6 tiém ndng ac tinh cao.

C. U xo vu phat trién tuy thude vao noi ti€t, nhat 1a estrogen.

D. Adenoma tuyén v c6 thé tu bién mat.

E. U nhu (papilloma) trong ong sita c6 thé co triéu chung ri dich méau.
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