NHIEÃM TRUØNG ROÁN TREÛ SÔ SINH
I/. ÑÒNH NGHÓA
     Nhieãm truøngroán laø nhieãm truøng cuoáng roán sau sinh, coù theå khu truù hay lan roäng, roán ræ dòch hoâi, hoaëc coù muû

II/. CHAÅN ÑOAÙN
1) Tìm caùc yeáu toá nguy cô

· SDD baøo thai

· Khoâng tuaân thuû nguyeân taéc voâ truøng trong khi sanh

· Ñaët catheter tónh maïch roan

· Vôõ oái sôùm, meï soát khi sanh

2) Tìm daáu hieäu nhieãm truøng taïi choã

· Roán öôùt hoâi, ræ dòch muû, roán taáy ñoû

· Vieâm taáy moâ meàn, vieâm maïch baïch huyeát da thaønh buïng chung quanh roán

· Vieâm taáy  caân cô saâu lan roäng

· Roán chaäm ruing, coù choài roán

3) Daáu hieäu nhieãm truøng toøan thaân: soát , buù keùm , boû buù, thôû nhanh, da noåi boâng, CRT keùo daøi…
4) Xeùt nghieäm

· Pheát maùu ngoïai bieân: ñaùnh giaù tình traïng nhieãm truøng cuûa treû

· CRP, hoaëc Procalcitonin

· Caáy dòch roán: tìm vi truøng vaø laøm KS ñoà.
· Caáy maùu neáu nhieãm truøng roán naëng

III/. PHAÂN ÑOÄ NHIEÃM TRUØNG ROÁN ( WHO)
1) Nhieãm truøng roán khu truù: maát ranh giôùi bình thöôøng giöõa da vaø daây roán, roán vieâm ñoû coù muû, coù theå ræ maùu

2) Nhieãm truøng roán naëng: lan ra moâ lieân keát xung quanh, gaây vieâm ñoû  cöùng quanh roán, taïo quaàng roán ñöôøng kính  ≥  2cm

IV/. ÑIEÀU TRÒ
1) Tieâu chuaån nhaäp vieän

· Nhieãm truøng roán naëng

· Treû coù keøm bieåu hieän nhieãm truøng toaøn than: soát cao, löø ñöø, boû buù

2) Nguyeân taéc ñieàu trò
· Ñieàu trò nhieãm truøng

· Giuùp roán mau ruïng vaø khoâ

3) Saên soùc roán : quan troïng, thöïc hieän moãi ngaøy 

· Duøng dd saùt truøng: Betadine 2,5%, hoaëc Daikin

· Neáu coù choài roán:  duøng Nitrat baïc AgNO3  75%

4) Khaùng sinh

· Tröôøng hôïp nhieãm truøng taïi choã: KS uoáng:  Oxacillin,  5 – 7ngaøy
· Nhieãm truøng roán naëng ( nhieãm truøng huyeát : KS chích: Cefotaxim + Amikacin 

                                                       Hoaëc    Oxacillin/ Vancomycin + Amikacin + Cefotaxim
V/. PHOØNG NGÖØA
1) Baûo ñaûm voâ truøng tröôùc vaø sau khi sinh

2) Caét vaø coät roán vôùi duïng cuï voâ truøng

3) Röûa tay tröôùc khi saên soùc treû

4) Ñeå roán hôû vaø khoâ, khoâng ñaép hoùa chaát hay vaät laï vaøo roán

5) Quan saùt roán vaø chaân roán moãi ngaøy ñeå phaùt hieän sôùm nhieãm truøng.
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