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= Bénh Kawasaki duoc mo ta 1an dau tai Nhat

nam 1967 va lan dau ¢ Viét Nam nim 1998

= Bénh xay ra moi noi trén thé giéi nhung tap
trung chu yéu & chau A

= Bénh néu khong duoc diéu tri c6 20 - 30% bi
ton thuong phinh gidn dong mach vanh, tir d6
giy ra cac bién chimg: tac, hep, nhdi mau co

tim va chét dot ngot
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* Ldm sang cua bénh thwong co nhirng biéu Kawasaki

Disease
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Poi twong va phwong phap nghién ciru

= Gom 32 bénh nhi duogc chan doan xac dinh Kawasaki diéu tri tai Trung tim
Nhi khoa, Bénh vién Trung Uong Hué va Khoa Nhi Bénh vién Truong
PDHYD Hué tir 6/2016 - 12/2017

* Tiéu chuin chan doan: dua vao tiéu chuan cta Hiép hoi tim mach Hoa Ky
(AHA)

= Phwong phap nghién ctru: mé ta cat ngang



Tieu chuan chan doan

Thé dién hinh:

= So6t kéo dai it nhdt 5 ngay két hop véi it nhdt 4 trong 5 triéu chtimg sau:

% Viém két mac mat 2 bén khong sinh mu

% Bién d6i niém mac hau hong: méi do kho hoic rdp, ludi dé noi gai nhu qua dau
tay, do lan toa niém mac hau hong.

% Bién doi & dau chi: giai doan cap: do da long ban tay chan, phu mu ban tay, ban
chan; giai doan ban cap: bong da dau ngén, ngén chan vao tuan thi 2 va 3

% Ban dé da dang thuong ¢ than, nhung khong bao gid ¢6 bong nudc

% Sung hach c6 khong hoa mu, duong kinh >1,5 cm, thuong ¢ 1 bén

* Khong nghi bénh khac phu hgp véi trigu chirng 1am sang trén



Tieu chuan chan doan

Thé khong dién hinh:

= Chi c6 sot > 5 ngay két hop voi < 4/5 dau hiéu trén kém ton thuong dong mach
vanh trén siéu 4m la du chan doan

Tiéu chudn siéu dm ddnh gid ton thuwong dong mach vanh: gidn mach vanh khi duong

kinh trong cua dong mach vanh
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& >3 mm véitré < 5 tudi

\J/

& >4 mm véi tré > 5 tudi



Két qua nghién ciru

Phén b6 bénh nhéan theo nhém tuoi

< 6 thang tudi 10 31,3
6 - <12 thang tuoi 8 25,0
12 thang - 5 tudi 13 40,6
> 5 tuodi 1 3,1

Tong 32 100



Két qua nghién ciru

Phén b6 bénh nhén theo giéi
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Két qua nghién ciru

Chan doan ban dau truwéce khi xac dinh chinh xac bénh

Nhiém trung huyét do tu cau 8 25,0
Kawasaki 7 21,9
Viém hach 4 12.5
Sot kéo dai 6 18,8
S6t phat ban do nhiém siéu vi 4 12,5
Viém khép thiéu nién 3 9,3



Két qua nghién ciru

Cac bieu hién l1am sang thuwong gap va co gia tri chan doan

Sot cao lién tuc > 5 ngay 32 100
Viém d6 két mac 2 bén 32 100
Bién ddi khoang miéng 32 100
- M6i dé sam hodc rop ri mdu 29 90,6
- Ludi dé, noi gai 23 71,9
- Do lan toa niém mac miéng 26 81,3
Bién doi dau chi (c6 it nhat 1 dau hiéu) 32 100
- Phii né mu ban tay, chdn 20 62,5
- Do tim ban tay, chan 12 37,5
- Bong da dau ngén ¢ cudi tuan thir 2 32 100
Ban do da dang 32 100
Hach géc ham (Pk > 1,5cm) 15 46,9
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Két qua nghién ciru

1. Viem d6 két mac 2 bén

2. Bién doi khoang miéng

3. Bién doi dau chi

4. Ban do da dang

Moi @6 sam hodc rop ri mau

Ludi do, noi gai

Do lan toa niéem mac miéng

Phii né mu ban tay, chén

Do tim ban tay, chan

Bong da dau ngon & cuoi tuan thir 2

5. Hach géc ham (Pk > 1,5cm)
Thoi gian sot trung binh khi vao vién la 4,5 £ 2,6 ngay

6. SOt

Thoi gian sot trung binh dén khi chédn dodn ra bénh: 9,2 5,3 ngay

gian xuat hién va bién mat cuaa cac dau hiéu chan doan
Bi¢u hién 1am sang

4,2+272
28+2]1
3,1+19
3,4+3,1
34+14

11,4+1,3

3,8+1,7
1,8+2,5

Thoi gian hét sot sau diéu tri dic hiéu: 2,3 +1,6 ngay
Thoi gian sot trung binh cua bénh la: 12,8 £5,1 ngay.
Bénh nhdn sot ngan nhat la 8 ngay, bénh nhan sot dai nhdt la 21 ngay

Xuat hién (ngay) Bién mat (ngay)

32+ 1,7

8,2+ 3,2
99+3.1
8,0t 4,6
8,1+4,7
5,8 +4,7
7,6 £3,1

21,9+26

6,7+1,8
5,31+4,8



Két qua nghién ciru

Két qua xét nghiém vao thoi diém chan doan xac dinh bénh

Bach cau ting (103 /mm3) 19,2 +5,8

Pa nhan trung tinh tang 67/,8+154 23 71,9
Tiéu cau ting > 500.103 /mm?3 709 + 155 20 62,5
VSS gio ddu > 50 mm 88.6 + 20,4 23 71,9
CRP > 50 mg/l 140 £ 79 26 81,3
AST (U/l) 59+ 72 23 71.9
Na* (mmol/l) 134 +£29 20 62,5
Hct (%) 37+3,2 23 71,9
Albumin mau (g/dl) 36+24 20 62,5

hinhanhykhoa.com


https://hinhanhykhoa.com/

Két qua nghién ciru

Ton thwong tim trong bénh Kawasaki

Ton thwong tim mach

Ho van 2 1a 4 12,5

Viém co tim 2 6,25 18,75
Tran dich mang tim 0 0

Ton thwong dong mach vanh 12 37,5

Tong 18 56,25

Ton thiwong DMV gdp khodng 20 - 25% triwong hop theo cdc nghién ciru nwde ngoai, tuy nhién cdc
bdo cdo trong nude thi ty 1é nay cao hon (theo Hé St Ha la 39,2%; theo B6 Nguyén Tin la 27,5%)



Két qua nghién ciru

Ton thwong dong mach vanh trong bénh Kawasaki

Vi tri ton thwong 12 (37,5%) 11 (34,4%) 9 (28,1%) 8 (25,0%)

Kich thwdc (mm) 48+ 0,6 4°7+0,6

Tat ca trwong hop déu la gian tai goc dong mach, chuwa cé trwong hop nao phinh déng mach.
Cé 1 trwong hop dic biét: tré 3 thang tuéi phdt hién bénh vao ngay thir 6 dd cé ton thwong
gidn DMV goc cd 2 bén va hovan 2 1d
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"= Vélam sang:

% Tuoi mac bénh chu yéu < 5 tudi (96,9%), gip & tré trai nhiéu hon gai
< 100% tré cé biéu hién: sbt lién tuc trén 5 ngay, viém két mac 2 bén, bién doi
khoang miéng, bién d6i dau chi, ban do da dang; 46,9% c6 hach c6 to >1,5 cm
= Vé cin lam sang:
% 100% bénh nhi déu co ting bach cau, 81,3% c6 CRP > 50 mg/I.
< 71,9% c6 VS gio dau ting > 50 mm,
< 62,5% BN c6 tiéu cau ting > 500.000/mm3 vao dau tuan tht 2 ctia bénh
= Ton thwong tim mach gip trong 56,25% truong hop, trong d6 ton thuong dong mach

vanh chiém ty 1é cao nhat 37,5%
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