HUONG DAN CHAN POAN VA PIEU TRI UNG THU THUC QUAN

1.Chén do4n:

1.1.Chin doan xac dinh bénh:

— DAu hiéu goi y: nudt nghen

— Noi soi thuc quan: ghi nhan c6 ton thuong thuc quan — sinh thiét.

— Giéi phau bénh: carcinom té bao gai, carcinoma té bao tuyén...

1.2.Chéin doan vi tri:

Dua vao ndi soi thuc quan, X-Quang thuc quan can quang, CT-Scan nguc —bung.

1.3.Chan doan giai doan bénh:

Dua vao cac phuong tién chan doan hinh dnh nhu CT-Scan nguc-bung, MRI nguc bung, PET,

EUS, EMR
Theo hé thong T.N.M:
T (Tumor):
Ty Khéng thé x4c dinh duoc khédi U nguyén phat
T, U nguyén phat khong c6 tri¢u chung
Tis Nghich san nang
T, U d3a x4m nhiém vao 16p dudi niém mac nhung chua vuot qua 16p  nay
Tia Xam nhiém 16p co niém
T Xam nhiém 16p dudi niém.
T, U x4m nhiém vao 16p co
T3 U x4m nhiém t6i 16p bao ngoai thuc quan
T4 U xam nhiém vio cic co quan xung quanh
Tsa U x4m nhiém mang phdi, mang ngoai tim hoic co hoanh co thé cit duoc.
Ty U xam nhiém dong mach chu bung, than débt séng, khi quan... khong thé
cit duoc.
N (Node)
Ny Khong thé xac dinh duge hach khu vuc
No Khong di can hach khu vuc
Ni 1-2 hach di can khu vuc
N, 3-6 hach di can khu vuc
N; Nhiéu hon 7 hach di can khu vye.
M (Metastasis)
M, Khong thé xac dinh duoc c6 di cin xa.
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M, Chua c6 di can xa.
M, C6 di can xa.
2.Piéu tri:
Két hop cac bién phap diéu tri: phau thuat, xa tri, hoa tri va nang d& co thé.
2.1.Chi dinh phwong phap diéu tri:
Dua vao cac giai doan bénh

—  Giai doan I va II: phau thuat triét dé (md cét doan thuc quan c6 khéi u), két hop véi

xa tri, hoa tri, ndng d& tong trang tich cuc.
— Giai doan III: phiu thuat thuong khong cit khéi u triét dé dugc nén bién phap chu
yéu 1a diéu tri bﬁng xa tri, hoa tri. Co thé két hop hoa xa tri trudc va sau phau thuat.
—  Giai doan IV: thudng chi mé thong da day dé nudi dudng, khong con kha niang diéu
tri c6 hiéu qua nira.
2.2.Cac phiu thuit diéu tri ung thw thuc quan:

—  Cac thu thuat diéu tri tam thoi: thuong dung khi bénh di tién trién ¢ giai doan IV nhur:

mo thong da day, dat stent thuc quan.

—  Céc phiu thuat cét doan thuc quan:

Tién hanh cat doan thuc quan c¢6 khdi U sau d6 tao lai luu thong ng tiéu hoa bang ong da
day thyc quan:
= Phau thudt cdt thiwe qudan mé nguc (Phdu thudt Akiyama): mé nguc phai boc tach thuc
quan két hop dudng bung cit thyc quan va tao hinh éng da day tiép d6 md duong mé &
¢b bén trai ndi dng da day véi dau trén thuc quan.
® Phdu thudt néi soi cdt thuce quan: twong ty nhu phau thuat Akiyama nhung thyc hién
phﬁu thudt ndi soi nguc va bung
= Phau thudt cdt thuc quan khong mo ngire: mo két hop dudng bung va duong b trai. Mo
bung dung tay béc tich doan dudi thuc quan trong 16ng nguc qua khe thuc quan- co
hoanh. M¢ ¢6 trai ding tay boc tich xudng doan thuc quan trong ngyuc & phan trén. Cit
va it bo doan thuc quan co khdi U. Pua 6ng da day 1én ving cb trai theo dudng cia
doan thuc quan bi cit dé ndi v6i diu trén thue quan.
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