HUONG DAN CHAN POAN VA PIEU TRI UNG THU TE BAO GAN
Ung thu gan (UTG) ding hang thir 5 UT thé gidi va hang 1-2 UT & Viét Nam.
UTG c6 du hiu x4u, khoang 70-80% BN UTG bi xo gan hay viém gan man do siéu vi viém
gan B hay C.
Chén doan sém khé khin do triéu chimg 14m sang mo hd. Do d6 hinh anh hoc c6 tinh quyét
dinh 1a CT-scan. Giai doan muén BN nhap vién véi tinh trang suy gan, suy kiét, vang da...
Piéu tri tiry thudc tinh trang BN, chirc ning gan va kich thudc khdi u. Trong dé cit gan 13 diéu
tri triét dé.

1.Tam soat UTG:
Siéu 4m va do AFP mdi 3-6 thang cho BN c6 nguy co cao: xo gan, viém gan do SVB hay SVC.

2.Chan doan:

2.1.Lam sang:

— BN ¢6 dau % bung trén (P), c6 thé co gan to, sut can.

— TS nhiém SVB hay C.

— Giai doan mudn c¢¢ tinh trang suy kiét, suy gan, vang da, bang bung...

2.2.Sinh hoéa:

— Cong thuc mau, chuc nang dong mau, chic nang gan (ALT, AST, Bilirubin, Albumin,

Creatinin/ mau...)

—  Xép loai giai doan UTG theo BCLC (bénh vién UTG Barcelona)

Giai doan PS Tinh trang khdi u Chirc nang gan
(Child-Pugh)
0 (Rt sém) 0 1 u<2cm
A (som) 0 1l u<5cmhay <3uvau<3cm A-B
B (trung gian) 0 U 16n, nhiéu u A-B
C (tién trién) 1-2 | U moi kich thuéc, huyét khéi TMC hay di | A - B
cdn ngoai gan
D (cudi) 3-4 | Batky C
Danh gia chtrc nang gan theo Child-Pugh
Thong sd 1diém 2 diém 3 diém
Bilrubin huyét thanh | <2 2-3 >3
(mg%o)
Albumin huyét thanh | <35 2,8-3,5 <28
(g%)
INR <1,7 1,71 -2,2 >2.2
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Bang bung khong Kiém soat duoc bang thudc Kho kiém soét

Bénh ly ndo gan khong Kiém soat duoc bang thudc Kho ki€ém soat

Tur 5-6 diém: Child-Pugh A (xo gan con bu).
7-9 diém: Child-Pugh B (xo gan mét bu)
10-15 diém: Child pugh ¢ (xo gan mat bu).
- AFP thuong tang cao trong 70-80% TH
2.3.Hinh anh hoc: tinh chit quyét dinh chéin doan.
— CT-scan: hinh anh khéi u ting quang thi dong mach va thoat quang thi TM ctra. MRI
chi can thiét khi UTG nho kho xé4c dinh, can phan biét u gan khéc.
2.4:Chan doan xac dinh:
— AFP tang > 400 ng/ml
— CT scan: hinh anh dién hinh trén.
—  Sinh thiét kim trong TH khéng c6 tiéu chuan chan doan trén CT scan.
3.Phac @6 diéu tri: (theo hudng din ctia Bo Y té)
3.1. Piéu tri triét dé:
— Phiu thudt cit gan: cit bo phan gan c6 khdi u theo giai phau. Tranh suy gan sau mo
bang cach dé lai thé tich gan # 50%. Ap dung cho Giai doan 0, A, B.
—  PhAu thuat ghép gan: theo tiéu chuan Milan: 1 u < Scm hay <3 u, < 3cm.
— Huy u bang séng cao tan hay chich con tuyét ddi: cho giai doan A,B .
3.2. Tac mach héa tri (TACE): cho ung thu giai doan trung gian.
3.3. Héa tri nhim dich:
— Vi Sorafenib (250mg) 4 vién/ ngdy, ap dung cho giai doan C, tién xa.
— Diéu tri triéu chtng: giam dau, ning d& tong trang, ap dung cho giai doan cubi
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