DI VAT PUONG THO
1. Dinh nghia:
— Di vat dudng tho 13 nhiing vat khong phai 1a khong khi roi vao thanh khi phé quan gay
ra nhiéu bién chimg nguy hiém.
— Di vat duong thd 1a mot cap ciru thudng gip, néu chan doan va xir tri khong kip dé gay
tir vong. Céc loai di vat thuong gap:
= Hat: d4u phong,méing cau, Sabochev...
= Xuong c4,vooc, vay ca...
= Nip but...
— Bénh thuong gap ¢ tré em hon nguoi 1on.
— Bénh c6 thé phong ngira duogc, can chi ¥ khi cho tré an céc loai trai cdy c6 hot, thuc
pham c6 xuwong, khong ngam d6 vt trong khi lam viéc.
2. LAm sang:
Dién hinh cua di vat duong thd 1a hoi chiing xam nhap, d6 1a mét phan xa bao vé ctia co thé
tim cach téng di vat ra ngoai (bénh nhan kho thd, tim tai, ho sic sua).
2.1. Di vat thanh quan:
— Kho tho thanh quan:
= Kho thé cham.
= Kho tho hit vao.
= Kho thé co tiéng rit.
— Khan tiéng hay mét tiéng.
2.2. Di vat khi quan:
— Kho tho ca 2 thi.
— €06 thé tao nén tiéng “ 14t phat co bay”
2.3. Di vat phé quan:
— Tuc nguc, dau nguec.
— Céam gidc kho th mot bén phoi
2.4. Di vat b6 quén:
— Triéu chimg giéng viém phé quan man tinh hodc lao phoi.
3. Chan doan:
— Tuy theo tinh chét cua di vat, vi tri di vat, bénh nhan dén sém hay mudn ma c6 céc tri¢u
chung khac nhau nhu da néu trén.
— X.Quang phdi thing,nghiéng.
— CT nguc.
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4. Piéu tri:
4.1. Soi thanh — khi — phé quén:
- Gay mé tinh mach kém st dung thudc dén co.
- Soi bang dng cling ngudn sang lanh.
- Kém gip di vat cac cd.
- Ngay sau khi soi ldy duoc di vat, can phai soi lai ngay dé kiém tra.
- Cha y dung que bong tim Adrenalin d¢é cAm mau va lam co niém mac khi- phé quan
trudc va sau khi gip di vat.
4.2. Piéu tri va theo déi toan than:
- Chay mau trong 1ong khi — phé quan: can soi lai kiém tra.
- Kho the.
- Theo ddi bién chimg.
- Corticoide liéu cao duong tinh mach.
- Cephalosporin (thé hé 3) 3g-6g /ngay TM.
- Giam dau.
4.3. Van dé mé khi quan:
- Puoc chi dinh ¢6 kho tho thanh quan d¢ 11, d6 III.
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