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I. I. ĐĐặtặt vấnvấn đđềề vàvà đđịnhịnh nghĩanghĩa::
BệnhBệnh tràotrào ngngưượcợc dạdạ dàydày––thựcthực quảnquản (BTNDDTQ) (BTNDDTQ) 
đđóó làlà tìnhtình trạngtrạng tràotrào ngngưượcợc từngtừng lúclúc hay hay tthường
xuyên củacủa dịchdịch dạdạ dàydày lênlên thựcthực quảnquản . Do . Do tínhtính chấtchất
kíchkích thíchthích củacủa cáccác chấtchất dịchdịch trongtrong dạdạ dàydày nhnhưư
HCL, HCL, pepsinepepsine, , dịchdịch mậtmật… … đđốiối vớivới niêmniêm mạcmạc thựcthực
quảnquản , , sẽsẽ gâygây rara cáccác triệutriệu chứngchứng vàvà biếnbiến chứngchứng ..
TTaànaàn suấtsuất ::
-- PhöôngPhöông TâyTây :15:15--30% 30% dândân sốsố . . 
-- ChâuChâu Á : 5Á : 5--15% 15% daândaân soásoá..



ĐĐịnhịnh nghĩanghĩa

BTNDDTQ (GERD) BTNDDTQ (GERD) baobao gồmgồm nhữngnhững triệutriệu
chứngchứng hay hay tổntổn ththươươngng niêmniêm mạcmạc TQ TQ gâygây rara bởibởi
sựsự tràotrào ngngưượcợc bấtbất ththưườngờng cáccác chấtchất chứachứa trongtrong
dạdạ dàydày lênlên thựcthực quảnquản..
The ACG guidelines define GERD as The ACG guidelines define GERD as 
”symptoms or mucosal damage produced by ”symptoms or mucosal damage produced by 
the abnormal reflux of gastric contents into the the abnormal reflux of gastric contents into the 
esophagus”esophagus”



CaùcCaùc khaùikhaùi nieämnieäm

TraøoTraøo ngöôïcngöôïc daïdaï daøydaøy thöïcthöïc quaûnquaûn
–– HoûiHoûi beänhbeänh
–– ÑoÑo pH 24 pH 24 giôøgiôø

VieâmVieâm thöïcthöïc quaûnquaûn traøotraøo ngöôïcngöôïc
–– HoûiHoûi beänhbeänh
–– NoäiNoäi soisoi

GERD GERD -- NERD NERD –– RE (Gastro Esophageal RE (Gastro Esophageal 
Reflux DiseaseReflux Disease-- Non erosive Reflux Non erosive Reflux 
DiseaseDisease-- Reflux Reflux EsophagitisEsophagitis ))



II.NguyênII.Nguyên nhânnhân –– sinhsinh bệnhbệnh họchọc::
CôCô cheácheá choángchoáng traøotraøo ngöôïcngöôïc, , goààmgoààm caùccaùc yeáuyeáu toátoá::

1. 1. HoạtHoạt đđộngộng củacủa ccơơ thắtthắt thựcthực quảnquản ddưướiới
(CTTQD(CTTQD--LES) ,LES) ,làlà yếuyếu tốtố quanquan trọngtrọng trongtrong hiệnhiện
ttưượngợng TNDDTQ.TNDDTQ.

2. 2. DịchDịch nhàynhày thựcthực quảnquản vớivới bibi--carbonatcarbonat vàvà
nnưướcớc bọtbọt cócó tínhtính kiềmkiềm sẽsẽ trungtrung hòahòa HCL HCL củacủa
dịchdịch vịvị ..

3. 3. NhuNhu đđộngộng củacủa TQ TQ sẽsẽ đđẩyẩy dịchdịch tràotrào
ngngưượcợc trởtrở xuốngxuống DD.DD.
KhiKhi CTTQD CTTQD hoathoat đđộngộng khôngkhông tốttốt sẽsẽ dẫndẫn đđếnến

BTNDDTQ BTNDDTQ 



CácCác yếuyếu tốtố ảnhảnh hhưưởngởng đđếnến rốirối loạnloạn vậnvận đđộngộng
CTTQD CTTQD vàvà ccơơ chếchế bảobảo vệvệ chốngchống tràotrào ngngưượcợc làlà::

1.1. SựSự dãndãn CTTQD CTTQD xảyxảy rara ththưườngờng xuyênxuyên vàvà kéokéo
dàidài hhơơnn..

2.2. ThoátThoát vịvị hoànhhoành ..
3.3. RốiRối loạnloạn nhunhu đđộngộng TQ.TQ.
4.4. GiảmGiảm tiếttiết nnưướcớc bọtbọt ( ( thuốcthuốc lálá))
5.5. CácCác táctác nhânnhân làmlàm giảmgiảm ápáp lựclực CTTQD CTTQD nhnhưư

-- thuốcthuốc : : secretin,cholecystokininesecretin,cholecystokinine, glucagon. , glucagon. 
-- cafeincafein, , rrưượuợu , , thuốcthuốc lálá, chocolate, , chocolate, bữabữa ăănn
nhiềunhiều mỡmỡ……



III. III. TriệuTriệu chứngchứng LS LS vàvà CLS:CLS:
1. 1. TriệuTriệu chứngchứng lâmlâm sàngsàng : : ChiaChia 2 2 nhómnhóm

TriệuTriệu chứngchứng đđiểniển hìnhhình : : 
-- Ợ Ợ nóngnóng (heartburn/(heartburn/pyrosispyrosis): ): cảmcảm giácgiác nóngnóng
rátrát lanlan từtừ ththươươngng vịvị lênlên dọcdọc sausau xxươươngng ứcức. . 
ThThưườngờng xuấtxuất hiệnhiện sausau bữabữa ăănn nhiềunhiều mỡmỡ, , ttưư thếthế
gậpgập ngngưườiời , , ttưư thếthế nằmnằm, , sausau nhữngnhững ccơơnn ho ban ho ban 
đêđêmm
-- TrớTrớ (regurgitation): (regurgitation): sựsự ựaựa ngngưượcợc dịchdịch đđọngọng
trongtrong TQ, TQ, ththưườngờng xảyxảy rara do do thaythay đđổiổi ttưư thếthế hay hay 
sausau khikhi gắnggắng sứcsức. . 

CCáácc tritriệệuu chchứứngng trêntrên ththưườờngng gigiảảmm đđii khikhi BN BN 
ddùùngng thuthuốốcc antacid.antacid.



TriệuTriệu chứngchứng LS LS vàvà CLS (CLS (tttt))

TriệuTriệu chứngchứng báobáo đđộngộng : : gợigợi ý ý biếnbiến chứngchứng củacủa
bệnhbệnh baobao gồmgồm::
-- NuốtNuốt khókhó, , nuốtnuốt đđauau..
-- XuấtXuất huyếthuyết , , sụtsụt câncân, , thiếuthiếu máumáu thiếuthiếu sắtsắt……



TriệuTriệu chứngchứng LS LS vàvà CLS (CLS (tttt))

2. 2. CậnCận lâmlâm sàngsàng : : 
2.1 2.1 NộiNội soisoi : : ChỉChỉ đđịnhịnh nộinội soisoi khikhi::

-- CóCó triệutriệu chứngchứng báobáo đđộngộng
-- PhátPhát hiệnhiện cáccác biếnbiến chứngchứng củacủa bệnhbệnh : : viêmviêm

thựcthực quảnquản , , loétloét, , hẹphẹp thựcthực quảnquản, , thựcthực quảnquản
BarrettBarrett

2.2 X 2.2 X QuangQuang thựcthực quảnquản cảncản quangquang ::
-- PhátPhát hiệnhiện cáccác biếnbiến chứngchứng : : teoteo hẹphẹp , , loétloét

TQ, TQ, thoátthoát vịvị hoànhhoành . . 



TriệuTriệu chứngchứng LS LS vàvà CLS (CLS (tttt))

2.3 2.3 ĐĐoo pH pH thựcthực quảnquản ::
-- LàLà phphươươngng pháppháp tin tin cậycậy đđểể chẩnchẩn đđoánoán

BTNDDTQ  BTNDDTQ  nhnhưưngng khôngkhông xácxác đđịnhịnh đưđượcợc
nhữngnhững tổntổn ththươươngng thựcthực thểthể do do tràotrào ngngưượcợc..
2.4 2.4 ĐĐoo ápáp lựclực CTTQDCTTQD : : 

-- KhôngKhông chínhchính xácxác vìvì nhiềunhiều NN: NN: thaythay đđổiổi
ápáp lựclực vớivới khẩukhẩu kínhkính ốngống đđoo, , cửcử đđộngộng hôhô hấphấp……



IV. IV. ChẩnChẩn đđoánoán ::
ChẩnChẩn đđoánoán chủchủ yếuyếu dựadựa vàovào hỏihỏi bệnhbệnh sửsử ( BN ( BN 
cócó triệutriệu chứngchứng đđiểniển hìnhhình ) ) vàvà theotheo dõidõi thấythấy cócó
đđápáp ứngứng vớivới đđiềuiều trịtrị thửthử bằngbằng thuốcthuốc..
BN BN cócó triệutriệu chứngchứng đđiểniển hìnhhình kếtkết hợphợp vớivới cócó
thaythay đđổiổi hìnhhình ảnhảnh nộinội soisoi thìthì chẩnchẩn đđoánoán bệnhbệnh
vớivới 97% 97% đđộộ đđặcặc hiệuhiệu.( Theo ACG ).( Theo ACG )



ChẩnChẩn đđoánoán ( ( tttt ))
ĐĐiềuiều trịtrị thửthử : : 
-- ThuoácThuoác : Antacid, anti H2, : Antacid, anti H2, PPIsPPIs……
-- BN BN cócó triệutriệu chứngchứng đđiểniển hìnhhình ::đđiềuiều trịtrị thửthử vàvà thaythay đđổiổi
lốilối sốngsống..
-- PhầnPhần lớnlớn BN BN giảmgiảm triệutriệu chứngchứng sausau khikhi đưđượcợc đđiềuiều trịtrị
thửthử bằngbằng thuốcthuốc . . 

VìVì thếthế, , đđiềuiều trịtrị thửthử làlà phphươươngng pháppháp chẩnchẩn đđóanóan đơđơnn
giảngiản vàvà hiệuhiệu quảquả
-- TuyTuy nhiênnhiên , , nhữngnhững BN BN khôngkhông đđápáp ứngứng vớivới đđiềuiều trịtrị
thửthử cũngcũng khôngkhông loạiloại trừtrừ đưđượcợc bệnhbệnh ..
-- ĐĐốiối vớivới nhữngnhững bệnhbệnh nhânnhân khókhó đđiềuiều trịtrị : : CÑ CLS CÑ CLS 
phátphát hiệnhiện biếnbiến chứngchứng củacủa bệnhbệnh..



V. V. ĐĐiềuiều trịtrị
1. 1. ThayThay ñổiñổi lốilối sốngsống: : nằmnằm đđñầuñầu caocao, , giảmgiảm mỡmỡ , , 

haønhhaønh , , tỏitỏi, chocolate,  , chocolate,  bỏbỏ thuốcthuốc laùlaù, , caøcaø pheâpheâ, , 
rrưượuợu, , khoângkhoâng neânneân nằmnằm 3 3 giờgiờ sausau ăănn….….

2. 2. ThuốcThuốc ::
@ @ ThuốcThuốc giảmgiảm tiếttiết acid : antacid, anti H2, PPIacid : antacid, anti H2, PPI
@ @ ThuốcThuốc laømlaøm ttăăngng trtrươươngng lựclực CTTDD : CTTDD : 

MetoclopramideMetoclopramide, , DomperidoneDomperidone, , CisaprideCisapride....
3. 3. PhẫuPhẫu thuậtthuật: : ChỉChỉ đđñịnhñịnh khikhi khoângkhoâng ñaùpñaùp ứngứng

hoặchoặc ñaùpñaùp ứngứng keùmkeùm vớivới ñieàuñieàu trịtrị nộinội khoakhoa : PP : PP 
tạotạo nếpnếp gấpgấp ñaùyñaùy vịvị (PT (PT NissenNissen, PT , PT ToupetToupet..)..)

4. 4. NộiNội soisoi ñiềuñiều trịtrị : : NongNong TQ, TQ, khaâukhaâu CTTQD qua CTTQD qua 
nộinội soisoi, , tieâmtieâm chấtchất sinhsinh họchọc laømlaøm ttăăngng khốikhối ccơơ....



PhaânPhaân loaïiloaïi VieâmVieâm thöïcthöïc quaûnquaûn traøotraøo ngöôïcngöôïc

CoùCoù 4 4 baûngbaûng phaânphaân loaïiloaïi VTQTN:VTQTN:
-- BaûngBaûng PL PL SavarySavary –– Miller.Miller.
-- BaûngBaûng PL PL HetzelHetzel –– Dent.Dent.
-- BaûngBaûng PL PL MUSE.(MetaplasiaMUSE.(Metaplasia--UlcerationUlceration--
StrictureStricture-- Erosion).Erosion).

-- BaûngBaûng PL Los Angeles.PL Los Angeles.



HìnhHình aûnhaûnh noäinoäi soisoi thöïcthöïc quaûnquaûn
bìnhbình thöôøngthöôøng

11-- CôCô thaétthaét thöïcthöïc quaûnquaûn treân(UEStreân(UES).).
22-- NeápNeáp nieâmnieâm maïcmaïc thöïcthöïc quaûnquaûn..
33-- CôCô thaétthaét thöïcthöïc quaûnquaûn döôùi(LESdöôùi(LES))
44-- ÑöôøngÑöôøng Z Z bìnhbình thöôøngthöôøng: 0: 0--2cm(Z line2cm(Z line-- loãloã côcô hoaønhhoaønh))

-- esophagogastricesophagogastric junction.junction.
-- squamocolumnarsquamocolumnar junction.junction.

55-- NieâmNieâm maïcmaïc TQ TQ –– DD DD bìnhbình thöôøngthöôøng ::
-- NM TQ: NM TQ: SquamousSquamous epithelium: epithelium: maøumaøu hoànghoàng hôihôi
traéngtraéng
-- NM DD : Columnar epithelium : NM DD : Columnar epithelium : maøumaøu ñoûñoû nhôïtnhôït..



CôCô thaétthaét thöïcthöïc quaûnquaûn treântreân
(Upper esophageal sphincter(Upper esophageal sphincter--UES)UES)



NeápNeáp nieâmnieâm maïcmaïc thöïcthöïc quaûnquaûn



CôCô thaétthaét thöïcthöïc quaûnquaûn döôùidöôùi
(Lower esophageal sphincter(Lower esophageal sphincter--LES)LES)

Normal LES               Incompetent Normal LES               Incompetent 



ÑöôøngÑöôøng Z Z bìnhbình thöôøngthöôøng



BảngBảng PL PL ViêmViêm thựcthực quảnquản tràotrào ngngưượcợc
theotheo Los AngelesLos Angeles

Nhiều sang thương niêm mạc liên tục giữa
2 đỉnh của hai hay nhiều nếp niêm mạc
,nhưng>75% chu vi TQ

Độ D

Một hoặc nhiều sang thương niêm mạc liên
tục giữa 2 đỉnh của hai hay nhiều nếp niêm
mạc ,nhưng< 75% chu vi TQ

Độ C

Một hoặc nhiều sang thương niêm mạc
>5mm, và không lan sang đỉnh của 2 nếp
niêm mạc

Độ B

Một hoặc nhiều sang thương niêm mạc
<5mm, và không lan sang đỉnh của 2 nếp
niêm mạc

Độ A





PhânPhân loạiloại VTQTN VTQTN theotheo Los AngelesLos Angeles

Grade A Grade B

Grade C Grade D







BảngBảng PL PL ViêmViêm thựcthực quảnquản
tràotrào ngngưượcợc theotheo SavarySavary -- MillerMiller

NieâmNieâm maïcmaïc thöïcthöïc quaûnquaûn barrettbarrettÑoäÑoä VV

NhiềuNhiều vếtvết ssưướtớt chiếmchiếm tòantòan bộbộ chuchu vi vi lònglòng
TQ TQ vàvà cócó nhữngnhững biếnbiến chứngchứng nhnhưư hẹphẹp TQ.TQ.

ĐĐộộ IVIV

NhiềuNhiều vếtvết ssưướtớt chiếmchiếm toàntoàn bộbộ chuchu vi vi lònglòng
thựcthực quảnquản

ĐĐộộ IIIIII

NhiềuNhiều vếtvết ssưướtớt chỉchỉ chiếmchiếm mộtmột phầnphần thựcthực
quảnquản

ĐĐộộ IIII

MộtMột hay hay nhiềunhiều vếtvết ssưướtớt đơđơnn đđộcộc hay hay tổntổn
ththươươngng sung sung huyếthuyết ở ở thựcthực quảnquản ddưướiới

ĐĐộộ II
MoâMoâ taûtaûÑoäÑoä



PhânPhân loạiloại VTQTN VTQTN theotheo SavarySavary--MillerMiller

Grade I Grade II

Grade III Grade IV



BieánBieán chöùngchöùng cuûacuûa GERDGERD

1.1. HeïpHeïp thöïcthöïc quaûnquaûn::
2.2. NieâmNieâm maïcmaïc thöïcthöïc quaûnquaûn Barrett :Barrett :
3.3. K K thöïcthöïc quaûn(Esophagealquaûn(Esophageal AdenocarcinomaAdenocarcinoma):):



I.I. HeïpHeïp thöïcthöïc quaûnquaûn ::

1.1. SeïoSeïo heïpheïp thöïcthöïc quaûnquaûn ::
2.2. Schatzki’sSchatzki’s ring :ring :



VòngVòng SchatzkiSchatzki

-- LàLà 1màng 1màng ngngăănn mỏngmỏng làmlàm hẹphẹp lònglòng TQ TQ ddưướiới..
-- BaoBao gồmgồm lớplớp niêmniêm mạcmạc vàvà lớplớp ddưướiới niêmniêm..
-- NN NN cócó thểthể do VTQTN do VTQTN lâulâu ngàyngày..
-- ThThưườngờng kếtkết hợphợp thoátthoát vịvị hoànhhoành..
-- NuốtNuốt khókhó khikhi d<1cm.d<1cm.
-- ĐĐiềuiều trịtrị qua qua nộinội soisoi : : NongNong, , cắtcắt đđốtốt..



NIEÂM MAÏC THÖÏC QUAÛN BARRETTNIEÂM MAÏC THÖÏC QUAÛN BARRETT
Norman R. Barrett(1903Norman R. Barrett(1903--))



II. II. NieâmNieâm maïcmaïc thöïcthöïc quaûnquaûn BarrettBarrett
1.1.Ñònh Ñònh nghóanghóa::

-- LaøLaø sựsự thaythay thếthế bieåubieåu moâmoâ laùtlaùt tầngtầng củacủa thựcthực quảnquản ddưướiới bằngbằng
bieåubieåu moâmoâ tuyếntuyến củacủa dạdạ daøydaøy hay hay chuyểnchuyển sảnsản nieâmnieâm mạcmạc ruộtruột
chuyenâchuyenâ biệtbiệt..
-- TQ Barrett TQ Barrett laølaø yếuyếu tốtố nguynguy ccơơ phaùtphaùt triểntriển thaønhthaønh ungung ththưư thựcthực

quảnquản (esophageal (esophageal adenocarcinomaadenocarcinoma))
2. 2. PhaânPhaân loaïiloaïi ::
-- Short segment Barrett: Short segment Barrett: ÑoaïnÑoaïn TQ Barrett < 3cmTQ Barrett < 3cm
-- Long segment Barrett : Long segment Barrett : ĐĐoạnoạn TQ Barrett > 3 cmTQ Barrett > 3 cm

3. 3. MoâMoâ beänhbeänh hoïchoïc: : ChiaChia laømlaøm 3 3 loaïiloaïi::
3.1. 3.1. BieåâuBieåâu moâmoâ tuyeántuyeán taâmtaâm vòvò..
3.2. 3.2. BieåuBieåu moâmoâ tuyeántuyeán phìnhphình vòvò..
3.3.3.3. BieåuBieåu moâmoâ chuyeånchuyeån saûnsaûn nieâmnieâm maïcmaïc ruoätruoät chuyeânchuyeân bieätbieät(SIM(SIM): ): 

ñaëcñaëc tröngtröng bôûibôûi söïsöï hieänhieän dieändieän teáteá baøobaøo Goblet (Goblet (chöùachöùa acidic, acidic, vaøvaø
maøngmaøng nhaàynhaày, , baétbaét maøumaøu xanhxanh khikhi nhuoämnhuoäm AlcianAlcian blue)blue)

ChChææ cocoùù loaloaïïii SIM SIM lalaøø cocoùù khakhaûû naêngnaêng tietieáánn trietrieåånn aaùùcc ttííchch roõroõ raraøøngng..



NIEÂM MAÏC TQ NIEÂM MAÏC TQ BARRETT(ttBARRETT(tt))

4. 4. ChaånChaån ñoaùnñoaùn ::
-- ChaånChaån ñoaùnñoaùn NM TQ Barrett :NM TQ Barrett :noäinoäi soisoi vaøvaø moâmoâ hoïchoïc..

5. 5. DieãnDieãn tieántieán ::
-- MetaplasiaMetaplasia –– Dysplasia Dysplasia –– AdenocarcinomaAdenocarcinoma : : laølaø

1 1 quaùquaù trìnhtrình dieãndieãn tieántieán trongtrong nhieàunhieàu naêmnaêm..
-- EAC EAC chæchæ xaûyxaûy rara ôûôû moätmoät soásoá ítít BN NM TQ Barrett.BN NM TQ Barrett.
-- Esophageal Esophageal AdenocarcinomaAdenocarcinoma: 0,5%/BE/ 1 : 0,5%/BE/ 1 naêmnaêm..



3. 3. HìnhHình aûnhaûnh noäinoäi soisoi ::





NHUOÄM MAØU TRONG NM TQ NHUOÄM MAØU TRONG NM TQ 
BARRETTBARRETT

-- Lugol’sLugol’s iodine.iodine.
-- MethyleneMethylene blue .blue .
-- ToluidineToluidine blue.blue.
-- Indigo Indigo carmincarmin..



LUGOLLUGOL

-- Đượ Được sc sử dụử dụng tng từ ừ nnăăm 1m 1933 tro933 trong phng phụ ụ khoa khoa để để chchẩẩn n 
đđóóan  san  sớớm K cm K cổ ổ ttử ử cung cung 

( test Schiller ) ( test Schiller )  s sử dụử dụng trong Chromoscopyng trong Chromoscopy
CCơ ơ chchếế :  : Lugol Lugol đđượược cc cố ố đđịịnh trênnh trên l lớớp bip biểểu môu mô già giàu u 

Glycogen, không KeratGlycogen, không Keratine cine củủa ta tế bàế bào bio biểểu môu mô lá lát t 
ttầầng cng củủa tha thựực qc quảuản bn bìình thnh thườường.ng.

TTế bàế bào bo bìình thnh thườường bng bắắt mt mààu xu xáám m ––nâu nâu –– lụ lục c 
 (  ( nâu nâu ththẩẩm )m )..
TTế bàế bào bo bấất tht thườường ( viêm ng ( viêm –– dị sả dị sản n –– K  K ) k) không hông bbắắt t 

màmàu.u.
VùVùng khônng không bg bắắt mt mààu nghi ngu nghi ngờ phảờ phải ci có ó d>5mmd>5mm



NhuoämNhuoäm Lugol’sLugol’s iodineiodine



Indigo carmine

Figure 3 Overview images taken with
high−resolution white−light imaging (left)
and indigo carmine chromoendoscopy
(right) of a small mucosal lesion (type IIb) at
the 6−o’clock position (arrows), detected in
a patient with Barrett’s esophagus. This area
was regarded as suspicious after spraying of
indigo carmine. High−grade dysplasia was
found in the corresponding biopsy speci−
mens



Figure 1 (A) Barrett’s oesophagus with a small inconspicuous area of high 
grade dysplasia; (B) after staining with indigo carmine the lesion is much
easier identified.



MethyleneMethylene blueblue



VaiVai troøtroø NBI NBI trongtrong NM TQ BarrettNM TQ Barrett
(NARROW BAND IMAGING)(NARROW BAND IMAGING)



NBINBI

Figure 1 High−resolution white−light im−
age (left) and the corresponding narrow−
band image (right) of a mucosal type IIa±IIc
lesion detected in a patient with Barrett’s
esophagus. Intramucosal cancer was found
on examination of histopathological speci−
mens taken from this lesion.



III. III. UngUng thöthö thöïcthöïc quaûnquaûn::

UngUng thöthö teáteá baøobaøo tuyeántuyeán thöïcthöïc quaûnquaûn: : 
EsopagealEsopageal Adenocarcinoma(EACAdenocarcinoma(EAC).).



IV . IV . NoäiNoäi soisoi ñieàuñieàu tròtrò bieánbieán chöùngchöùng cuûacuûa
GERDGERD

1.1. NongNong heïpheïp thöïcthöïc quaûnquaûn; ; NongNong hay hay caétcaét ñoátñoát
VoøngVoøng schatzkischatzki qua qua noäinoäi soisoi

2.2. KhaâuKhaâu CTTQD qua CTTQD qua nộinội soisoi, , tieâmtieâm chấtchất sinhsinh
họchọc laømlaøm ttăăngng khốikhối ccơơ..

3.3. CaétCaét nieâmnieâm maïcmaïc ungung thöthö thöïcthöïc quaûnquaûn giaigiai ñoïanñoïan
sôùmsôùm qua qua noäinoäi soi(EMRsoi(EMR--ESD):ESD):



Endoscopic images
showing EMR of a flat early
carcinoma in the esophagus



ThoátThoát vịvị hoànhhoành



CaùcCaùc triệutriệu chứngchứng noäinoäi soisoi

ĐưĐườngờng Z Z nằmnằm caocao < 35cm< 35cm

CóCó hìnhhình ảnhảnh ngấnngấn ccơơ hoànhhoành nằmnằm sâusâu

HìnhHình ảnhảnh túitúi khikhi quặtquặt ngngưượcợc

CácCác dấudấu hiệuhiệu : : tràotrào ngngưượcợc, , vòngvòng SchatzkiSchatzki



CámCám ơơnn cáccác bạnbạn đãđã theotheo dõidõi!!


