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Muc tiéu bai giang
Sau khi hoc xong, sinh vién c6 kha nang:
1. Trinh bay dugc y nghia cua thuat ngir ASC-US

2. Trinh bay dugc dién tién ty nhién ciia ASC-US khi c6 kém theo hay khong kém theo HPV
3. Trinh bay duogc cach xtr tri mot truong hop ASC-US trén dan s6 chung va trén mot s6 dan sé dic biét

ASC-US

Té bao lat khong dién hinh co ¥ nghia khong xac dinh
(Atypical squamous cells of undetermined significane)
(ASC-US) 1a loai bat thuong thuong gip nhat cua ket qud
teé bao hoc co tir cung.

ASC-US nhu tén goi ciia nd, mang mot y nghia khong xac
dinh.

Thuong thi ASC-US 1 nhiing thay doi cua té bao do phan
mg voi bien dong cua moi trudng cd tir cung-am dao hon
1a ton thuong do tan sinh trong bi€u mo co tir cung.

Phin 16n cac ASC-US sé thoai trién vé binh thuong.
Nguy co ASC-US din dén ung thu 1a rat thip (0.1-0.2 %).

Tuong tu, nguy co ASC-US dan dén CIN 2-3 hay cao hon
la thap (6.4-11.9%).

Nguyén tic cia quan 1y ASC-US la thién vé theo ddi hon
la diéu tri, tranh X0 tri qua muc c6 the gy hai.

Dién tién ty nhién cua ASC-US sau 24 thang:
e Thoai lui v& binh thudng: 65%

«  Tién trién thanh HSIL : 7%

o Tién trién thanh ung thu xam lan: 0.25%

So véi cac truong hop ASC-US c6 HPV am tinh, thi & cac
truong hop ASC-US c6 kem theo DNA-HPV duong tinh
nguy co tién trién thanh CIN tang cao ro rét.

C)’ cac §i6i tuong c6 ASC-US kém theo HPV (-), nguy co
tién trién thanh CIN 2, CIN 3 1a dudi 2%.

(’j’ cac giéi tuong c¢6 ASC-US kém theo HPV (+), nguy co
tién trién thanh CIN 2, CIN 3 tang 1én ro rét. Nguy co nay
la khoang 15-27%.

Vi vay, trong quan ly ASC-US xét nghiém HPV c6 y
nghia trong phan tang nguy co va gitp dinh hudng xtr tri.

QUAN LY ASC-US (ASCCP, 2012)

o Néu té bao hoc binh thuong, thyc hién lai t& bao hoc
sau 3 nam.

o Néu té bao hoc ¢6 tén thwong ASC-US hay cao hon,
thyc hién soi ¢6 tir cung.

Luu d0 quan Iy ASC-US duéi day danh cho dan s6 chung.
Lwu d6 x(r tri ASC-US *

Lip lai té& bao hoc ¢ tir cung 1 nam sau Xét nghiém HPV
(chép nhin dugc) {uru tién)
Amtinh 2 ASC HPV (4) HPV ()
Xir tri nhu LSIL

Tam soit Soi ¢6 tir cung. Co-testing
thudng qui ** Uu tién nao kénh tir cung trong trudmg hop khdng thiy tén mbi 3 ndm

thurong hay soi khéng quan sét hét dugre b tir cung
€6 thi ngo kénh cd tlr cung trong cac trurdrmg ho'p con lai

O

Xirtri theo hirdng dan clia ASCCP |

* Xir tri c6 thé khac d8i véri phy nir 21-24 tudi
** Xét nghiém t& bao hoc c8 tir cung méi 3 nim

Lwu d6 1: Quan ly ASC-US theo huwéng dan clia ASCCP 2012
Ngudn: ASCCP

Vi phu nir tré dudi 24 tudi voi ASC-US, can c6 mdt quan
1y riéng, do ddi vé6i tré vi thanh nién, nguy co tién trién
thanh ung thu xam l4n gin nhu 12 0% va ti 18 thanh thai
virus HPV cao.

Tré vi thanh nién ¢ ASC-US nén dugc theo doi voi té bao
hoc sau 12 thang hodc lam HPV test ngay.

Hai lya chon nay la twong dong.

Céc bénh nhan co6 két qua té bao hoc cb tir cung 1a ASC-
US nén duoc lam test HPV

Du ring ASC-US khong co mbi lién quan manh v6i HPV,
nhung test HPV la cén thi€t, vi ASC-US van c6 thé c6 lién
quan véi HPV va tan sinh trong biéu mo co tir cung.
ASC-US v¢i test HPV am tinh c6 nguy co rat thip chuyén
bién thanh tan sinh trong biéu moé ¢o t cung.

Néu HPV am tinh, thuc hién co-testing sau 3 nam.
Néu HPV duong tinh, thuc hién soi ¢ tir cung ngay hoac
lam lai té bao hoc sau 1 nam.

Co6 thé thyuc hién xét nghiém té bao hoc lai sau 1 nam.

«  Néu két qua té bao hoc sau 1 ndm la ASC-H, AGC,
hodc HSIL, thuc hién soi ¢0 tir cung.

o Néu Kkét qua té bao hoc binh thudng, thuc hién lai té
bao hoc sau 1 nam.

e Néu té bao sau 2 nam binh thuong, c6 thé cho bénh
nhan quay lai tam soat thuong quy, néu bat thuong thi
s0i ¢0 tu cung.

hodgc:

C6 thé 1am test HPV ngay

o Néu HPV duong tinh, lam lai té bao hoc sau 12 va 24
thang nhu trén.

« Néu HPV am tinh, cho bénh nhan tam soat thudng
quy dinh ky theo lich.

Mac du tr 2009, ACOG da khuyén céo khéng nén thue

hién tam soat ung thu cd tor cung & phu ni trude 21 tudi
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bat ké thoi gian quan hé tinh duc 14 bao lau, tuy nhién trén
thuc té van co nhiing phu nir tré dudi 21 tudi duoc lam té
bao hoc ¢b tir cung.

Do ti 18 thoai trién vé binh thuong cao & nhom nay, nén
trong tinh hudng phy nit tré < 20 tudi, ngau nhién co thuc
hién Pap’s test, va co két qua ASC-US thi nén dugc theo
ddi gidng nhu ¢ d6 tudi tir 21- 24 tudi.

TAI LIEU PQC THEM

Quén ly ASC-US ¢ phu nit c6 thai gibng nhu quan ly ¢

phu nir khong c6 thai. Tuy nhién, can luu y 2 diém:

«  Chéng chi dinh nao kénh ¢ tir cung & phu nir c6 thai

e Co thé chap nhan tri hodn soi cb tir cung cho dén hét 6
tuan hau san
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