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Muc tiéu bai giang

Sau khi hoc xong, sinh vién c6 kha nang:

1. Phan biét dugc cac xét nghiém tam soat va cac xét nghiém chan doan 1éch boi

Trinh bay dugc muyc dich, chi dinh, thoi diém thuc hién, tai bién ctia sinh thiét gai nhau
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3. Trinh bay dugc muc dich, chi dinh, thoi diém thuc hién, tai bién cua choc 6i
4

Gidi thich dugc xét nghiém 1éch bdi nguy co cé chi dinh thuc hién test chan doan

TEST XAM LAN CHAN POAN LECH BQI

Test tam soat cho biét “nguy co tinh toan”. Cac test chin
doan Iéch boi 1a cac test xam lan, c6 nguy co gdy mat thai.

Test tam soat 1éch bdi ¢6 muc dich sang loc ra tuor dan sb
chung nhitng ddi tugng can phai thyc hién test chan doan.
Vi 1y do nay, két luan cua test tam soat thuong dugc phat
biéu dudi dang “nguy co tinh toan” 1a bao nhiéu, v6i mot
kha ning tim soat dugc bao nhiéu trong tong sd trudng
hop c6 1éch bdi va kha nang bo sét 1a bao nhiéu.

Test chan doan 1éch bdi nhim khéng dinh chén doan tinh
trang 1éch bdi ¢ bao thai, nhdm dua ra quyét dinh chdm dut
thai ky. Test chin doan 1éch boi khao sat truc tiép vat chat
ctia bao thai, vi thé luon 1a mot test xam 14n, v&i cac rui ro
mat mot thai khong bi 1éch boi.

nhiémNS:?lc thé cua la nu6i khong hoan toan twong dong vai
bd nhieém sac the thai nhi, dac biét 1a tinh trang kham.
Trude khi thyc hién CVS, phii gidi thich cic nguy co, bién
chimg ciia CVS cho thai phu: mat thai (2%), v& 61, nhiém
trung va chdy mau. Phai cay dich 4m dao tim 1au cau.
Bang quang phai trong.

C6 thé CVS thyc hién qua nga 4m dao hay qua nga bung.

Nguy co mit thai la twong duong gitta CVS thuc hién qua
nga am dao va CVS thyc hién qua nga bung.

T4t ca moi phuong tién tam soat dugc dua ra va cai thién
khong ngimg kha ning du béo 1a nhdm vao muc tiéu han
ché s test chan doan phai thuc hién dén muc thip nhét c6
thé, ma khong bo s6t 1éch boi khong duge phat hién.

Mot khi xét nghiém tim soat 1éch boi cho két qua nguy co
cao, hay thai nhi c6 bat thuong goi y manh co tinh trang
léch boi trén siéu am, xét nghiém chan doan léch boi co
thé s& dwoc dé nghi. Luu ¥ rang NIPT khong duoc xem 1a
test chin doan, cho du DR rit cao, v&i FNR rat thép.

Moi xét nghiém chan doan léch boi déu 1a khao sat xam
lan (invasive test), v6i nguy co mét thai khoang 1:500 dén
1:200. Do vay chi dugc thyc hién khi thai phy da hiéu o
vé nguy co va loi ich cua test va cung cp mot sy dong
thuén bang vin ban cam két.

Trong thai ky, ¢6 3 loai xét nghiém xam lan
1. Sinh thiét gai nhau

2. Choc do 6i
3. Choc do mau cuong ron
SINH THIET GAI NHAU

Sinh thiét gai nhau ly t& bao gai nhau dé khio sat bo
nhiém sic thé va/hodc sinh hoc thai.

CVS duge thuc hién & thoi diém 10 tudn dén 12 tuan .

Sinh thiét gai nhau (Chorionic Villous Sample) (CVS) lay
té bao gai nhau dé khao sat bo nhiém sic thé va/hodc sinh
hoc thai nhi. Lwu ¥ ring trong mot vai truong hop, bd

CVS thyc hién qua dudng &m dao dung catheter Portex 6
duong kinh trong 0.89 mm, qua c6 tr cung dén vi tri cua
nhau, dudi hudng dan cua siéu am qua duong bung.

DPau do siéu am nga bung

Nhau

S\
“’ Catheter Portex dé sinh thiét

Hinh 1a: CVS nga 4m dao dudi kiém soat cla siéu 4m

Hinh 1b: Dudng di cla catheter Portex dudi kiém soat clia siéu 4m

Dudi hudng dan cla siéu am nga bung, dua catheter Portex 0.89 mm
qua c8 t&r cung dén vi tri clia nhau. Khi catheter d&n ddng vi tri, thao kim
ludn va gan syringe 20 mL dé hat lién tuc mo nhau. Ludn kiém tra lai tim
thai sau khi hoan tat thi thuat.

CVS qua nga bung dung kim 20 G, 9 cm, qua co tr cung
dudi hudng dan cta siéu am.
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Dau do
siéu am
nga bung

Hinh 2a: CVS nga bung du‘dl kiém soat cla siéu am

Hinh 2b: CVS nga bung dudi kiém sodt cla siéu am
Dudi huéng dan cta siéu am, dua kim 20G, 9 cm, qua co tlr cung dén
nhau. Hit mé nhau véi syringe. Kiém tra tim thai khi hoan tat tha thuat.

CHOQC DO NUOC O1

Choc bi khao sat di truyén té bao thai. Choc &i chi thuc
hién duogc & cac thoi diém mudn hon CVS rat nhiéu, nhim
dam bao thu nhan duoc du sb luong té bao cho khao sat di
truyén, ttrc vao 15-17 tudn hay mudn hon nira.

Choc do nuée 6i (Amniocentesis) 14y dich 6i (co chira té
bao cua thai) dé phan tich b nhiém séc thé thai nhi, chan
doan bénh 1y di truyén té bao, bénh 1y réi loan chuyén hoa,
bénh 1y tw mién, hodc nhidm tring trong budng 6i nhu
Rubella, CMV ....

Khéc v6i CVS, choc 6i léy té bao thai, nén thuc su khao
sat di truyén thai.

Vi thé, choc 6i phai thuc hién & thoi diém mudn hon CVS
rat nhiéu, nhim dam bao thu nhan duoc du sd luong té bao
cho khao sat di truyén, tic vao 15 tudn dén 17 tudn **
tudn hay mudn hon nita, trén 19 tuan.

Bién chiing ciia choc 6i gom mét thai (0.4-1%), nhiém
trung bi, mang i v non va sanh non, cham thuong me va
cham thuong cac co quan cua thai nhi.

TAI LIEU PQC THEM

Kiém soat dam kim dudi siéu am

Vi tri dit ddu do bung

Thainhi

Hinh 3: Choc do i duéi hwéng dan cla siéu am

Choc do bang kim nhd 20-22G, dai 8.89 cm. Dua kim vao budng tlr cung,
ludn gitr kim va dau do & cing mdt mat phang dé quan sat thay dau kim.
Hat 20 mL dich 6i dé xét nghiém. Danh gid lai tim thai sau thl thuat.

CHQC DO MAU CUONG RON

Choc do mau cubng ron (cordoncentesis) 14y mau thai nhi
nham danh gia bd nhidm sic thé thai nhi, chin doan nhiém
trung bao thai, bénh 1y gene, bénh ly Rhesus, phan tich khi
mau dong mach thai nhi. Choc mau cuong ron dugc thuc
hién vao khoang 20 tuan tudi thai. Bién chung cua choc do
cudng rén gom nhip tim thai chdm, chday mau cubng ron
noi ddm kim, nhiém tring.

KY THUAT KHAO SAT CHAT LIEU DI TRUYEN:
FISH vs KARYOTYPE

Chit liéu khao sat duoc xir Iy theo mot trong 2 cach:

1. Khaosatbang FISH

2. Khao sat bang nuoi cay té bao karyotype

Khao sat FISH str dung lai huynh quang nén khong can
phai nudi cay té bao, cho ket qua nhanh. Tuy nhién, do st
dung lai huynh quang trén mét s6 vi tri nhat dinh cua
nhiém sdc the, thuong la tam nhiém sac thé, nén FISH
thuong chi cho két ludn vé sai 1€ch s6 luong ma khong cho
két luan vé sai 1éch cau trac.

Karyotype cho két luan vé céu trac, nhung doi hoi phai
cho doi sy phén ly cua cac cap nhiem sdc thé, nén mat
nhi€u thoi gian, cling nhu nguy co khong tra dugc két qua
do nudi cay té bao that bai.
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